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Komentář k řeholím III. řádu

Tento kurz volně navazuje na předchozí kurz IFS nazvaný Františkánská kajícnost a III. řád. 
1. Pokání v církvi v době Františkově

Z existujících forem pokání, které přetrvaly do doby Františkovy jsme již mluvili o instituci konvršů a o kajících poutích ke svatým místům (Svatá země, hroby apoštolů v Římě, sv. Jakub v Compostele, aj.). Pouť byla nejen velmi rozšířeným projevem zbožnosti, ale i činem askeze, pokáním. V souvislosti s rozvojem kajících poutí je spojeno i zakládání hostinců, poutních domů a nemocnic. Prvním významným příkladem těchto charitativních snah jsou „Bratři od sv. Jakuba v Altopascio“. Bratři byli mendikanti v hnědém hábitu, na němž nosili znamení Tau, podobně jako nemocniční bratři od sv. Antonína Poustevníka, tzv. „antonité“ , jejichž hlavní aktivitou byla péče o nemocné, zvláště o malomocné
. Tito, stejně jako náboženské řády rytířské, které se staraly o potřeby účastníků křížových výprav (templáři, johanité) měli nemalý vliv také na Františka, jak vysvítá i z Potvrzené řehole. 

Dalšími způsoby a formami, jimiž se dávalo najevo kající smýšlení a které jsme již zmínili, byli donáti neboli obláti, západní formy poustevnictví mají často také podobu rekluze (uzavřenosti a odloučenosti od okolního světa).
Rovněž jsem již v předchozích skriptech shrnuli podstatné znaky kajícníků, které byly pro ně charakteristické a jimiž se odlišovali od ostatních. Shrneme-li, pak jsou to: hábit zvaný kající či poustevnický, někdy s holí, provazem, sandály a symbolem Tau na kapuci či na prsou. Kajícníci se obvykle věnují charitativním dílům zvláště v nemocnicích, útulcích pro poutníky a leprosáriích. Někdy mezi jejich činnost patří opravy kostelů, pohřbívání mrtvých (zvláště za epidemií či moru). Věnují se životu modlitby. V nejstarších „Propositech“ jsou velmi detailní předpisy, žádající od nich mnohem více než od obyčejných věřících. Zavazují se ke zdrženlivosti, která je absolutní u konvršů svobodných či vdovců a „periodická“ u ženatých. Neúčastní se slavností, divadel, tanečních zábav, banketů. Nepřijímají veřejné úřady, zvláště v justici, nechtějí být soudci či advokáty. Odmítají vojenskou kariéru. Neúčastní se válek. Někde existoval i předpis nejezdit na koni. V případě nemoci či jiné nutnosti se dávala přednost jinému způsobu přepravy (např.oslu).

Je důležité si všimnout, že základní dispozice a praxe kajícníků jsou definovány už v 5. stol. a zůstávají prakticky neměnné až do 13. stol. Najdeme je z velké části i v dokumentu „Memoriale Propositi“ františkánských kajících bratří a sester (1221-28), o němž bude řeč v tomto kurzu. Pokud byli tito kajícníci přiřazeni k nějakému klášteru, byli nazýváni fratres poenitentes, aby se odlišili od  mnichů, nazývaných také fratres. Pro kajícníky začíná být stále více běžné, že jsou přiřazováni ke stavu kleriků, církevní třídě, a to mj. i z potřeby ospravedlnit jejich neúčast ve válkách a další privilegia, o nichž bude ještě řeč. Taková je situace i v době Františkově.

2. František a „jeho“ bratři a sestry kající
Koncem 12.stol. existuje tedy v církvi kromě ordo clericorum a ordo monachorum také ordo poenitentium, a to jako církví uznávané zřízení dobrovolných kajícníků. Budeme-li nyní mluvit o františkánských kajícnících, budoucím Třetím řádu, jemuž sám assiský světec dal základ, je třeba předeslat toto: František neměl v úmyslu propagovat existující dobrovolné kajícníky. Za ním a za jeho bratry se „jen“ spontánně vydávali lidé toužící žít podle evangelia jako on. O existenci tohoto mohutného duchovního hnutí najdeme v pramenech celou řadu svědectví.

2.1 Svědectví františkánských životopisců

Nejvíce dokladů o vzniku a růstu hnutí františkánských kajícníků najdeme u Tomáše z Celana. Ve svém prvním životopise o tom podává např. toto svědectví:


 „Na to putoval František, Kristův udatný rytíř, do měst a vesnic v okolí a zvěstoval Boží království ne přemlouvavými slovy lidské moudrosti, nýbrž učením a silou Ducha: kázal pokoj, učil o spáse a pokání na odpuštění hříchů. Ve všem jednal s důvěrou v sílu, která mu byla dána apoštolskou pravomocí, varoval se krasořečnění i lichocení. Přestupky určitých lidí nezkrášloval, ale pranýřoval, život hříšníků neomlouval, nýbrž káral. Protože konal nejprve sám to, co druhým radil, a protože se nemusel bát, že bude sám pokárán, říkal pravdu tak statečně, že jeho kázání obdivovali  i nejučenější a nejlepší mužové a v jeho přítomnosti cítili spasitelnou bázeň. Sbíhali se muži i ženy, klérus i řeholníci, aby Božího světce viděli a slyšeli, zdál se jim přicházet z jiného světa. Lidé každého věku a pohlaví spěchali, aby viděli podivuhodné věci, které Pán neuvěřitelným způsobem působil skrze svého služebníka…A všem dal směrnice pro jejich život a každému stavu ukázal pravou cestu ke spáse.“ (1Cel 36: FP 382-383).
Tento úryvek je zařazen do kontextu Františkova návratu z Říma, kde získal od Inocence III. oficiální uznání svého evangelijního bratrstva, i když zatím jen ústní (r.1210), a autorizaci – pro sebe a své bratry – aby kázali „všem pokání“
.  „První téma jeho kázání bylo pokání, obrácení. Také jeho první společníci žili zpočátku jako prostí „viri poenitentiales“
.

V Legendě tří druhů stejně jako v Perugijském anonymu najdeme svědectví o tom, že tito první bratři všem, kteří se jich tázali „odkud přicházíte“, „vyznávali s jednoduchostí, že jsou kajícníci pocházející z Assisi“
. Lze tedy oprávněně usuzovat na to, že počátky hnutí františkánských kajícníků spadají už do let 1211-1212.

Výsledky kázání Františka a jeho bratří popisuje Celano dále takto:
„Všude zněly zpěvy díků a chvály, takže mnozí zanechávali světských starostí a v životě a učení blaženého Františka získávali sebepoznání a toužili milovat a ctít Spasitele. Mnozí šlechtici i prostí, duchovní i laici, začali se z Božího vnuknutí přidávat ke sv. Františkovi, aby se pod jeho vedením navždy zasvětili Bohu. Boží svatý jako přetékající řekou zaplavil všechny proudy nebeské milostí a nadpřirozených darů, takže půdu jejich srdcí ozdobil květy ctností“ (1Cel 37: FP 384).

Výsledkem Františkových kajících kázání tedy byla v krátkém čase kromě obecného křesťanského probuzení i skutečnost, že mnozí věřící různých sociálních vrstev (nobiles et ignobiles), stavu klerického i laického (clerici et laici) byli vlivem milosti pohnuti k pokání a rozhodli se sloužit Pánu napořád vedeni Františkovým příkladem. Celano mluví o „perpetuo militare“ a o rozmanitosti povolání svědčí takto: „Byl přece vynikajícím umělcem, podle jehož příkladu, pravidel i nauky se Kristova církev obnovila v obojím pohlaví a triumfuje v trojím bojovém šiku vyvolených“
. Tento úryvek komentují překladatelé jako zmínku o třech životních stavech tvořících církev, jimiž jsou klerici, řeholníci a laici, anebo také jako o třech řeholních větvích františkánské rodiny, jimiž jsou Menší bratři (I. řád), Chudé paní neboli klarisky (II. řád) a Bratři a sestry kající (III. řád).

Celano pak v dalších dvou spisech doplňuje zmínku o budoucím Třetím řádu vyprávěním o známých postavách františkánských kajícníků. Byly jimi v té době především Římanka paní Prasseda, kterou do Třetího řádu přijal František osobně
, paní Jakuba de Settesoli, kterou přijal František do řádu v r. 1221
 a jiná vznešená paní z Říma se svojí dcerou
. 

Další svědectví o šíření Františkova ideálu podává Legenda tří druhů:
„Do kláštera však nevstupovali jen mužové: také mnoho panen a vdov bylo jejich kázáním pohnuto – na jejich radu vstupovali v městech do klášterů, aby tam konaly pokání. František jim dával některého bratra za dohlížitele a karatele. Avšak i manželé a manželky, kteří museli zůstat ve světě, oddávali se na radu bratří doma přísnější kajícnosti. Tak byla církev opravdu obnovena sv. Františkem, dokonalým ctitelem Svaté Trojice, skrze tři řády, jak to ukázala prvotní oprava tří kostelů. Každý z těch řádů byl po čase Svatým stolcem schválen“(Leg3dr 60: FP 1472). 
Latinský text Perugijského anonyma je ještě víc explicitní. Poté, co cituje žádost ženatých mužů, říká: „Tak vznikl řád kajícníků schválený nejvyšším veleknězem.“
 Nechybějí také konkrétní svědectví lidí, kteří na radu Menších bratří vedli přísný život, aniž by však opustili své rodiny. Typickým příkladem je společenství obyvatel vesnice Greccio
. Také o obyvatelích místa Cannari se dovídáme z Kvítků. František zde brzdí jejich horlivost slovy: „Nepospíchejte, já vám řeknu, co máte udělat pro záchranu svých duší.“

2.2 Mimofrantiškánská svědectví

Z narativních pramenů pocházejících z jiných než františkánských prostředí, nás zajímá především svědectví Jakuba z Vitry a to jeho dopis z roku 1216. Jakub z Vitry, augustiniánský řeholní kanovník, byl vysvěcený na biskupa Honoriem III (následovníkem Inocence III) a r. 1228 zvolen biskupem - kardinálem ve Frascati. Dopis, který nás zajímá, napsal přátelům v říjnu 1216, zatímco čekal v Janově na loď do Svaté země. Františka nejspíš poznal v Perugii na pohřbu Inocence III a pak jej potkal ještě v Damiettě během Františkovy cesty do Orientu (1219-1220)
. V dopise podle úsudku odborníků potvrzuje existenci (už v r.1216!) františkánských terciářek žijících v komunitách. Text, který nás zajímá je tento:
„Ženy zato bydlí společně v různých hospicích na periferiích měst a nepřijímají žádné podpory, nýbrž žijí z práce vlastních rukou. Nemálo jsou zarmouceny a zmateny z toho, že aniž by chtěly, jsou ze strany kleriků i laiků velmi ctěny.“

Že má autor na mysli františkánky, a že se nejedná o Chudé paní je zřejmé - v té době existovaly jen dva kláštery klarisek a to u sv. Damiána (od r.1212) a ve Folignu (od r.1216). Jakub de Vitry tedy mluví o františkánských kajícnicích- ženách, které „iuxta civitates in diversis hospitiis simul commorantur“, a nazývá ty, o kterých píše „fartres minores“ a „sorores minores“: „V těch krajích jsem našel něco, co mi způsobilo velkou útěchu: osoby obou pohlaví, boháče i laiky, kteří se pro Krista zřekli všeho vlastnictví a opustili svět. Nazývali se Menší bratři a Menší sestry a jsou u papeže a kardinálů  ve veliké úctě.“

Existuje mnoho dalších svědectví o založení tří řádů svatým Františkem
, např. Giuliano da Spira ve svém díle „Vita S. Francisci“ napsaném v letech 1232-35 sleduje První životopis Celanův a objasňuje relativní potvrzení. Pro něj trochu mlhavě říká: „Tři řády vskutku on uspořádal..., třetí pak nazval řádem kajícníků"
.

Jak komentují historikové, je historickou skutečností, že „kolem r. 1215 je pozorovatelný v městských centrech Itálie nečekaný nárůst počtu kajícníků také mezi osobami ženatými a vdanými a je to právě toto, co historikové nazývají kajícím hnutím 13. století. Tito zbožní laici se dobrovolně rozhodovali pro kající stav se vším co obnáší a zachovávali tuto starou formu řeholního života uznanou církví. Už před r. 1221 se shromažďovali v místních fraternitách“.
 Interpretace této historické skutečnosti v papežských dokumentech počátku 13. stol. je tato: „Nečekaný nárůst městských kajícníků se připisuje, jak je známo, svatému Františku z Assisi, jenž sám žil jako kající bratr dříve než založil svůj řeholní řád“
.

2.3 Františkova péče o kajícníky a jeho  předpisy kajícníkům

Je pochopitelné, že František se svými prvními bratry pozoroval rostoucí počet následovníků a že se o ně začal zajímat. Jestli byla ještě v nedávné době pochybnost o tom, že by František věnoval laickým skupinám svých následovníků nějakou zvláštní pozornost před r.1221 (tedy rokem uznání řeholního uspořádání III.řádu), dnes se po mnoha studiích týkajících se hnutí kajícníků 12. a 13.stol. moderní historiografie stále rozhodněji kloní k názoru, že se František o své  „poenitentes“ zvlášť zajímal. 
Dříve se obvykle zmiňovalo v souvislosti s III. řádem pouze svědectví Kvítků, když se na světce obrátili obyvatele městečka po slavném kázání vlaštovkám: 
„Kázal tam s takovým zanícením, že všichni muži a ženy toho městečka chtěli jít pro zbožné dojetí za ním a opustit městečko. Svatý František to však nedopustil a řekl jim: ‚Nespěchejte a neodcházejte odsud a já rozhodnu, co máte dělat pro spásu duše.‘ Tehdy ho napadla myšlenka zřídit III. řád pro obecnou spásu všech“ (Kvítky 16: FP 1846). 
Hnutí františkánských kajícníků se šířilo rychle díky Františkově evangelizační aktivitě. Ve svých kázáních se František jeví křesťanskému lidu jako „pravý příklad dokonalosti" (LM, Prolog 2), „svatý a přítel Nejvyššího“ (1Cel 59). Uchváceni tímto mimořádným svědectvím mnozí křesťané - ženy i muži, mladí i staří - chtějí žít jako František a žádají s naléhavostí světce: „uč nás cestě spásy“ (AnP 41: FP 1535). Františkův styl života se představuje jako „žitá řehole“. Na základě historických pramenů lze tedy říci, že první řeholí františkánských kajícníků neboli terciářů bylo evangelijní svědectví sv. Františka.

V prvním období, kromě svědectví evangelijního života, které má hodnotu žité řehole, nabízí František i ústní ustanovení přiměřené posluchačům podle jejich životních okolností: „Všem dal směrnice pro jejich život a každému stavu ukázal pravou cestu ke spáse“ (1Cel 37: FP 385).

Nemáme bohužel forma vitae, tedy pravidla, která podle životopisců František dal skupinám kajícníků, kteří ho chtěli následovat. Za pravidla, jež vyjadřují ideál Františkem  kajícníkům nabízený, lze považovat především:

1) tzv. Recensio prior (RP) neboli 1. verzi Listu všem věrným křesťanům (1Lvěř) nebo ještě lépe „Slova života a spásy“,
2) List všem věrným křesťanům , neboli List věřícím (2Lvěř),
 3) a pokud se týká organizace skupin kajícníků, máme dokument Memoriale Propositi neboli Regula antiqua Fratrum et Sororum de Poenitentia (1221-8).
Těmto třem dokumentům první doby, je třeba věnovat zvláštní pozornost, neboť vyjadřují spiritualitu řádu kajícníků a usnadní pochopení smyslu III. řádu.

2.4 První verze Listu všem věrným křesťanům (tzv. Recensio prior – „Slova života a spásy“)
Nejstarší dochovaný text, na který by se františkánští kajícníci mohli rozpomenout, je první verze (recensio prior) Listu všem věrným křesťanům (nebo jen Listu věřícím). Také bývá nazýván podle prvních slov textu Slova života a spásy. Tento text má český čtenář možnost poznat až díky dvěma novým vydáním Františkánských pramenů
. Vydání uspořádané C.V. Pospíšilem zmiňuje První.verzi Listu všem věrným křesťanům. Spisy sv. Františka uspořádané B. Štivarem uvádějí tento text pod názvem, jaký tomuto spisu právem náleží
, totiž Slova života a spásy . 

Aniž to snad český čtenář postřehl, 1. kapitola 1Lvěř se nachází také jako Proemio k Řeholi III. řádu.

Recensio prior (1Lvěř) objevil Paul Sabatier v kodexu 225 v knihovně Guarnacci v městě Volterra (Itálie) a poprvé publikoval v r. 1900 pod titulem „Haec sunt verba vitae et salutis quae si quis legerit et fecerit, inveniet vitam et hauriet salutem a Domino“ (Toto jsou slova života a spásy, kdo je bude číst a uvádět ve skutek, vstoupí do života a dostane se mu spásy od Pána). Dokumentu nebyla věnována zvláštní pozornost, až do nedávné doby. Když se shromažďovaly všechny existující rukopisy Epistola ad fideles pro přípravu nového kritického vydání, zjistilo se, že text z Volterry má své vlastní postavení ve shromážděném materiálu. 

Názory na spis se různí, především, co se týká jeho členění, charakteru, určení. Pro názornost uvedeme dva hlavní názorové proudy (Esser a Lehman):
1) Podle některých badatelů se připouští, že Recensio prior (jednohlasně uznávaný jako autentický Františkův spis) se týká ne přímo všech věřících, ale těch, kteří se rozhodli pro dříve zmíněné následování, tedy Bratří a sester kajících. Toto je názor např. Esserův, který mj. napsal komentář k řeholi TOR (Pius XI., 1927) a který III. řádu věnoval i knihu „Odpověď lásce“
, kde rozebírá františkánskou spiritualitu vycházeje z pojmů pokání – metanoia. Esser tvrdí: „Zdá se nepravděpodobné, že by List mohl být adresován ad omnes fideles. Myslím, že ani František, i přes jeho heroický idealismus, by se tak nevzdálil od reality…adresáti tohoto Listu museli být otevření, disponováni a připraveni na intenzivnější křesťanský život“
. 

A byl to právě K. Esser (1974), který problematiku RP studoval. Jeho závěry jsou pro nás velmi zajímavé:

Dokument (1Lvěř) se týká kajícího hnutí. Je zřejmé, že adresáti nejsou menší bratři, ale   bratři a sestry, kteří zůstávají konat pokání ve vlastních domech (fratres et sorores de poenitentia in domibus propriis existentes), ti, kterým pak v r. 1221 František dává zvláštní normu života, přesná pravidla tak, jak o tom svědčí první životopisci
.

I když zůstává zatím nejisté datum sepsání 1Lvěř
, je jisté, že byl napsán o mnoho let dříve. František tedy dal svým kajícníkům pravidla pro život hned na začátku své kazatelské činnosti. Esser si všímá i nápadné podobnosti mezi 1. redakcí Listu klerikům a 1. redakcí Listu věřícím – zdá se, že obojí František psal ještě v době, kdy se sloh jeho Listů teprve rodil.
1Lvěř tak, jak jej známe (2Lvěř), má zřejmě podobný vývoj jako Nepotvrzená řehole z r.1221. Víme o NpŘ, že je výsledkem jakéhosi počátečního textu z r. 1209-1210, který byl představen Inocenci III. a který byl ústně potvrzen. Podobně jak tento první text Řehole, který prošel vývojem až po NpŘ, podobně tato RP byla rozšířena o další přídavky. Lze tedy 1Lvěř jednoduše považovat za jádro příštího textu. Lze říci, jak uzavírá svá studia Esser: „Dvě redakce Listu věřícím ve své jednotě ukazují, že se František hluboce zajímal o Bratry a sestry kající, a že sledoval jejich vývoj se sympatií větší než jakou byli ochotni připustit někteří historikové až do dnešní doby“
. 
2) Podle Lehmana (např.) je třeba text RP členit na tři časti, nikoliv jen na dvě (podle kapitol). Již  zmiňovaná 1. kapitola, nazvaná O těch, kteří konají pokání je jakýmsi jásotem nad pokáním, „exsultatio de poenitentia“
. Právě díky stylu a také protože není znám adresát, nemá text charakter dopisu (tvrdí Lehman).  2. kapitola se nazývá O těch, kdo nečiní pokání a má charakter „exhortatio“. Za 3. část lze považovat Povzbuzení všem, ke kterým se tento list dostane (jedná se o verše 19 - 22 druhé kapitoly, jakési post scriptum – změna stylu je patrná i z přechodu od 3. osoby plurálu na 1. osobu plurálu).
 

Podle Lehmana má RP charakter spíš františkánského kázání než dopisu. A to z prostého důvodu: nejsou jmenováni ani adresát ani odesílatel. První kapitola je jásotem nad životem v pokání, je to skutečné „exsultatio de poenitentia“. Zatímco 1. kap. je jakýmsi zpěvem kajícníků, 2. kapitola je silná výzva, burcování hříšníků k pokání. Srovná-li se tento text s 21. kapitolou NpŘ, vidíme, že 1Lvěř koresponduje tónem i strukturou přesně s NpŘ. 1Lvěř je jakýmsi prostředním stavem mezi NpŘ 21 a 2Lvěř a současně jakýmsi vysvětlením věty z NpŘ 21,7-8: „Blaze těm, kteří umírají v kajícnosti, neboť přijdou do nebeského království; běda však těm,  kteří neumírají kajícně, neboť budou dětmi ďábla“.

 Lehman vyčítá Esserovi, že když dává celému dílu titul „Exhortatio ad fratres et sorores de poenitentia“, nerespektuje charakter chvalozpěvu a jásotu zřetelný v 1. kapitole a rovněž zužuje okruh těch, jimž je list určen. Podle něj není 1Lvěř určen jen bratřím a sestrám kajícníkům, ale všem lidem, a v první řadě těm, kdo žijí v hříších. Pokud by tato slova byla směrována pouze kajícníkům, musela by se opomenout 2. část, protože pro ně je příliš přísná a plná hrozeb. A skutečně v nové řeholi TOR (1982) se zmiňuje pouze 1. kapitola 1Lvěř jako předmluva. Jako bychom neměli všichni zapotřebí silné výzvy k pokání…

Podobně jako Lehmann smýšlejí i jiní autoři, kteří naopak upozorňují na univerzální rozměr Františkovy spirituality
. František volá ke chválám Stvořitele všechno stvoření,  klaní se Ukřižovanému Pánu ve všech kostelích na celém světě, považuje se za služebníka všech, v úvodu Listu věřícím se obrací ke všem křesťanům a ke všem lidem na celém světě (srov. FP 179) a v neposlední řadě v závěru Nepotvrzené řehole vyjmenovává všechny k nimž se svou výzvou k pokání obrací: 
„A my všichni menší bratři, neužiteční služebníci, pokorně a naléhavě prosíme všechny, kdo chtějí ve svaté katolické, apoštolské církvi sloužit Bohu, našemu Pánu, a duchovní všech stupňů, kněze, jáhny, podjáhny, akolyty, exorcisty, lektory, ostiáře a všechny duchovní, všechny řeholníky a řeholnice, všechny děti, chlapce a dívky, chudé a nuzné, krále a knížata, řemeslníky, rolníky, služebníky a pány, všechny panny, svobodné i manžele, laiky, muže i ženy, všechny nedospělé, dospívající, mládež i starce, zdravé i nemocné, všechny maličké i velké a všechny rody, národy, kmeny a jazyky, všechna pokolení a všechny lidi na celém světě, kteří tu jsou a ještě budou: vytrvejme všichni společně v pravé víře a v pokání, neboť jinak nemůže být nikdo spasen“ (NpŘ 23: FP 68). 

Obsah 1Listu věřícím (Recensio prior)

František především jasně vyjadřuje, co znamená a obsahuje „facere poenitentiam“. Lze vysledovat 5 základních prvků:

· láska k Bohu,
· láska k bližnímu,
· je třeba se vzepřít hříšným náklonnostem padlé přirozenosti,
· často se zdůrazňuje svátostný život, zvláště eucharistie,
· jednat vždy a ve všem ve shodě s prožívaným obrácením (conversio- conversatio).

Výsledkem postoje kajícnosti je dosažení štěstí, po němž člověk touží: „Jak jsou blažení a požehnaní ti a ty, kdo toto vše konají a vytrvají v tom“, protože podobné jednání dovede  kajícníka k tomu, že je začleněn do trojičního života Boha: „protože na nich spočine Duch Páně a učiní si z nich svůj příbytek a jsou syny nebeského Otce, jehož dílo konají, a jsou také nevěstami, bratry a matkami našeho Pána Ježíše Krista“. V žádném jiném spise se nedospívá k tak vysokému bodu spirituality ani není včlenění duše do Božího života vyjádřeno termíny tak přesnými! 

Toto je život v pokání, to je jeho podstata. To, co následuje v 1.kapitole, je zpěv. František se raduje v mystickém vytržení. Zaslouží si pozornost parafráze verše z Mt 12,50: „Kdo koná vůli mého Otce, který je v nebesích, ten je můj bratr, sestra i matka“ – František přidává slovo nevěsty: „jsou nevěstami, bratry a matkami NPJK“ a vysvětluje „jsme nevěstami, když se věrná duše mocí Ducha svatého sjednocuje s NPJK“. 

Tato terminologie není v době Františkově běžná
. Ve 2. kapitole 1Lvěř František vyjadřuje to, co naopak není shodné se životem pokání. Zatímco 1.kapitola byla chválou a jásotem (exsultatio), je 2. kapitola skutečné exhortatio, kdy se obrací na adresáty osobně: „Pohleďte, slepci, kteří jste oklamáni svými nepřáteli: tělem, světem a ďáblem…nemáte nic ani v tomto světě, ani v budoucím…“. 

V poslední části 2. kap., v jakémsi závěru, František vybízí, aby tato slova byla „laskavě přijata“ a protože předpokládá, že adresáti jsou prostí lidé, povzbuzuje: „Kdo neumí číst, ať si (tato slova) nechají často předčítat, ať je svatou činností u sebe uchovají až do konce, neboť jsou duch a život“. 

Ať už přijmeme kterékoliv ze zmíněných stanovisek, lze shrnout hlavní význam tohoto dílka (1Lvěř) takto: představuje centrální ideje, s nimiž František formoval život svých následovníků, především jej pak chápou osobně jeho Bratří a sestry kající. 

2.5 List všem věrným křesťanům (2Lvěř)

Nejdříve je třeba říci, že tento List je dnes všeobecně odborníky považován za zcela jistě autentický, protože se nachází v mnoha starých kodexech obsahujících spisy sv. Františka a protože jeho myšlenky a duch jsou v plné harmonii s ostatními světcovými spisy
. 

Moderní kritika, jak františkánská, tak nefrantiškánská, dochází stále rozhodněji ke dvěma závěrům ohledně tohoto Listu: 

· I přes název Listu není dopis určen všem věřícím, nýbrž těm, kteří následují jeho duchovní poselství. Jedná se o jednotlivce nebo komunity, kteří jsou zvláštním způsobem spojeni s Františkem a jimž on sám dal životní formu velmi blízkou způsobu života menších bratří. S tímto názorem Pazzelliho (TOR) opět nesouhlasí Lehmann (OFMcap), který zdůvodňuje obecný charakter Listu tím, že kajícníkům není třeba psát jako těm, kdo nekonají pokání: „všichni potřebujeme nadchnout i napomenout…“

· Pravděpodobné datum sepsání tohoto Listu je kolem r. 1221 (pro tuto úvahu je významná velká podobnost v myšlenkách i vyjadřování, které najdeme ve  22.-23. kap. NpŘ  z téže doby, tj. kolem r. 1221).

2.5.1 Hlavní myšlenky Listu věřícím (2Lvěř)

I když je spis Recensio prior považován za první náčrt budoucího Listu věřícím, jen ztěží bychom hledali v 2Lvěř systematické rozvinutí hlavních myšlenek z RP. Ve 2Lvěř se objevuje více témat než v 1Lvěř (RP). Jsou vyjádřena velmi spontánně a všechna představují základní pilíře Františkovy spirituality: 

· List začíná a končí výrazem „Bratr František, služebník a poddaný“. František se tedy představuje především jako bratr. Bratrství, které si z evangelia osvojil, je univerzální, tj. se vším stvořením počínajíce od nejvznešenějšího stvoření – člověka (odtud lze pochopit jeho apoštolát – touhu sdělit všem svůj objev lásky Boha ke všem). Takto lze pochopit jeho chuť dojít až k nevěřícím v Orientu, odkud se právě vrátil. Toto období (asi 1220-21) je doba, kdy František ztrácí síly a objevují se vážné signály nemoci. František chce oslovit všechny svými spisy. Píše vládcům lidu, všem duchovním, bratřím shromážděným na kapitule, kvardiánům, kustodům a tedy i všem věrným křesťanům  (těm, kteří ho chtějí následovat? )

· František dlouze ukazuje lásku Boha Jednoho, Trojjediného. Pokračující kontemplace lásky Trojjediného Boha vede Františka ke třem podivuhodným zvoláním, která už víckrát neopakuje ve svých spisech: 
„Jak svaté, slavné a veliké a mít Otce v nebesích (v.54),
jak svaté, útěchyplné, krásné a obdivuhodné je mít Snoubence (v.55),
jak je svaté a milé, příjemné, pokorné, pokojné, sladké a láskyhodné a nadevše vytoužené mít takového Bratra…“ (v.56).
· Na takovou lásku Boha Otce, Syna a DS kajícník odpovídá svou láskou. Je to odpověď radikální, úplná a praktická. Tato odpověď zahrnuje adoraci, univerzální chválu Bohu (v.18-21, 61-62,), obrácení – metanoia, vyjadřující protiklad k hříšným sklonům naší porušené přirozenosti (v.37, 40, 46), nezbytný svátostný život (v.22-24, 34) a další ctnosti. 

· Výsledek toho všeho bude naše začlenění se do života Boha Jednoho a Trojjediného. I když je 2Lvěř 3x delší než 1Lvěř, v tomto bodě František opakuje větu z první redakce, aniž by přidal cokoli k této myšlence. Toto vtažení do trojičního života Boha představuje nejvyšší štěstí člověka. Je to cíl, k němuž sám František spěje a k němuž chce přitáhnout i všechny své následovníky. Potom bude člověk „nový“ a jeho život bude zpěvem chvály na Pánovu dobrotu (v.61-62 - číst). 
· Jako protiklad této situace je to, co je popsáno v 2. kapitole 1Lvěř (o těch, kteří nekonají pokání). Zde je to rozšířeno ve v.63-85. Slepí jsou proto, že nemají „pravé světlo“, „moudrost ducha“, jsou „synové ďábla“ a „vědomě ztrácejí svou duši“ (v.66-8). 

· List pokračuje popisem umírajícího hříšníka, který se nekaje (v.72-3; tento úryvek je považován za skvělou dramatickou kompozici). List se uzavírá exhortací a modlitbou.
2.5.2 Charakteristiky františkánských kajícníků podle Listu věřícím 

· Katolicismus a věrnost církvi, (reakce na katary a valdenské): „a máme být katolíci…“(v.32). Podobně v MP: „Do bratrstva se nepřijímá žádný heretik ani podezřelý z hereze“ (č.32)

· U Františka je pozoruhodný vztah k eucharistii a ke kněžím, a to i tomto Listě: (v.33) „Máme ctít duchovní a vážit si jich ani ne tak kvůli nim samým, jestliže jsou hříšníky, ale pro jejich službu a vysluhování Nejsvětějšího Těla a Krve Krista, které proměňují na oltáři a přijímají a ostatním podávají“ (v.22), „Musíme také vyznávat knězi všechny své hříchy a přijímejme od něho Tělo a Krev NPJK“ (v.34), „Buďme pevně přesvědčeni, že nikdo nemůže být  spasen jinak než skrze svatá slova a Krev NPJK, která klerici pronášejí a hlásají a jimi slouží“. MP dává rovněž jasný příkaz: „Mají přijímat přijímání o vánocích, velikonocích a o Svatém Duchu“ (č.34)

Lze říci, že svým Listem František nejen upozorňuje na nebezpečí, ale i zve a nabádá k pravdivému křesťanství. 

· Pokání je cesta k Bohu, pokání není nic statického. Je to cesta, pohyb směrem k Bohu. Člověk před Boží tváří poznává, že je stvořený, závislý na Něm a taky poznává Boží nekonečnost a vlastní malost. Současně ale poznává i své povolání k velikosti, která se uskutečňuje pokračující cestou vedoucí k podobnosti s Bohem: „Buďte dokonalí jako je dokonalý váš Otec“. Kající život je cesta výstupu (v sestupu… srov. sv. Bonaventura)

· Duch lásky: centrální je u Františka jediná skutečnost – Bůh, který miluje, a miluje celý svět a všechny lidi. Postoj kajícníka je postoj toho, kdo je pokorný, tj. zná pravdu o sobě a má postoj úcty vůči Bohu Stvořiteli. Láska bez této úcty není možná. Míra obrácení se pozná podle růstu lásky. Evangelium ukazuje, jak žít lásku, proto je zákl. textem.

· Nový člověk = kajícník v nejvlastnějším slova smyslu, se rozhoduje pro lásku a žije z lásky, protože okusil, jak dobrý je Pán. Pouze z tohoto pohledu pochopíme, co pro Františka znamená „facere poenitentiam“. Znamená jednoduše milovat Boha. RP už od počátku oznamuje normu, která je základní ve Františkově pojetí. Člověk bude moci dosáhnout štěstí, k němuž aspiruje, pouze prostřednictvím lásky: „Všichni, kteří milují Boha celým svým srdcem, celou svou duší, celou svou myslí a celou svou silou…jak jsou blažení a požehnaní ti muži a ženy, když toto činí a v tom vytrvají“ (1Lvěř I,1.5). Totéž nacházíme v 2Lvěř: „Jak jsou blažení a požehnaní ti, kteří milují Boha a činí tak, jak říká sám Pán v evangeliu: miluj Pána svého Boha celým srdcem, celou myslí a svého bližního jako sám sebe“ (v.18).

· Tuto lásku člověk vyjadřuje Bohu především v modlitbě, která je adorací, chválou a vzýváním (v.19, 21, 61-2).

· Láska k Bohu se však vyjadřuje i konkrétní láskou k bližnímu. František říká: „Přinášejme dále ovoce hodné pokání, milujme své bližní jako sebe samotné. Pokud snad je někdo nechce milovat jako sám sebe, ať jim alespoň nepůsobí zlo, ale činí dobro“ (v.25-7). Je milé, jaký je  František realista… 

· František vyzývá k milosrdenství, a to především ty, kdo mají moc nebo kdo mají soudit. Upozorňuje, že nedojdou milosrdenství ti, kdo je sami nebudou používat (srov. v.28-9). Podobně mluví o těch, kterým je svěřena autorita: „Komu však je svěřena poslušnost a je považován za většího, ať je jako menší a je služebníkem ostatních bratří. A k jednotlivým svým bratřím ať je milosrdný a koná tak, jak by chtěl sám, aby se jednalo s ním v podobném případě. Ať se nehněvá na bratra pro jeho provinění, ale s veškerou trpělivostí a pokorou ať ho laskavě napomene a podepře“ (v.42-4).

· Další ctnosti kajícníka: pokora (v.30), jednoduchost a čistota (v.45), služba a podřízenost všem (v.47), pohrdání sebou samým (v.46), doporučuje se almužna jako odčinění hříchů (v.30-1) a půst, především od nadbytečných věcí (v.32).

· Centrální část Listu vyjadřuje revoluční náročnost evangelijního způsobu života. Je třeba dát prostor Duchu svatému a zničit tak ducha tělesnosti. To, co říkal František ve vv. 49-53, lze považovat za nejvyšší ideál křesť. života
: „Na všech mužích a ženách, kteří toto budou činit a vytrvají až do konce, spočine Duch Páně a učiní si u nich příbytek a domov. A budou dětmi nebeského Otce, jehož skutky činí. A jsou snoubenci, bratry a matkami našeho Pána Ježíše Krista. Snoubenci jsme tehdy, když v Duchu svatém je věrná duše spojena s Ježíšem Kristem. Bratry pak jsme, když konáme vůli jeho Otce, který je v nebesích; matkami jsme, když ho nosíme ve svém srdci a ve svém těle díky lásce a čistému a upřímnému svědomí, rodíme ho skrze svaté konání, které má druhým svítit jako vzor.“

2.6 Memoriale propositi (1221-1228) 
S rokem 1221 je rovněž spojován dokument Memoriale propositi, který je prvním oficiálním dokumentem majícím charakter řehole pro Františkovy následovníky, kteří se později budou nazývat Třetím řádem.

2.6.1 Důvody sepsání MP

Enormní nárůst kajícníků následujících Františkův ideál v letech 1210-20 si žádal některá opatření, především co se týká duchovního života. Existovalo stálé nebezpečí vlivu Katarů a Valdenských, tedy jejich bludné nauky. Nové hnutí františkánských kajícníků měla zapotřebí dobré duchovní vedení, autoritu a legislativní uspořádání. 
František často zdůrazňuje katolicitu, právě z důvodů velké kritiky církve ze strany Katarů a Valdenských. Badatelé vysvětlují rychlé šíření řádu jako reakci na současné heretiky, pro které Menší bratři plnili roli katolické nápravy, usměrnění
. Kajícníci, staří i noví, vstupovali do tohoto řádu, protože v něm byla jakási záruka katolicity. Jak zdůrazňuje Esser: „Konečně se všechny nejlepší duchovní energie vzbuzené v náboženských hnutích vrcholného středověku  mohly ve svobodě dětí Božích zapojit do františkánského duchovního proudu“
.

Ze sociálního pohledu byl rovněž dobrý důvod vytvářet asociace. Šlo o to věnovat se úplně službě Boží, ale také co nejlépe uspořádat své majetkové věci. Fenoménem doby je i rostoucí počet vdov v důsledku křížových válek. Tyto ženy vytvářely společenství, asociace (bekyně). I zde hrály roli soc. důvody, společenství hájilo jejich práva
. 

Mezi kajícníky však stále chyběl jakýkoli způsob vedení a v prostředí herezí se toto jevilo jako velmi nebezpečné. Zvláště když mnozí z kajícníků byli lidé prostí a nevzdělaní. 

2.6.2 Autorství dokumentu

Stejně jako List věřícím i Memoriale propositi je dokument, stojící na počátku legislativního uspořádání budoucího Třetího řádu (je spojován s rokem 1221). Je považován za první oficiální dokument mající charakter řehole pro Františkovy Kající bratry a sestry. Protože List věřícím je bezpochyby Františkův, vyplývá z toho, že také MP je „františkánský“ dokument. Především proto, že právnicky kodifikuje Františkova ducha (obsaženého v Listu). 

O organizaci a právní uspořádání se měl postarat kardinál Hugolin. Ten byl od r.1206 ostijským biskupem, zasloužil se o přípravu a průběh IV. lateránského koncilu (1215) a od r.1216 byl papežským legátem. S Františkem se setkal 1217 ve Florencii a od té doby byl jeho velkým příznivcem a rádcem. O Hugolinových sympatiích svědčí Leg3dr 61: FP 1474). Oficiálním protektorem františkánství se Hugolin stává r. 1220. Zřejmě už při setkání ve Florencii byla řeč o nutnosti dát hnutí právní organizaci, což také záhy nastalo: Řehole pro klarisky v r. 1219, Nepotvrzená řehole pro Menší bratry z r. 1221 a Memoriale Propositi pro laické kajícníky v r. 1221
. 

Mezi MP a Listem je dokonalá shoda v duchu, pouze mluva je rozdílná. Memoriale propositi je právnický spis, List věřícím je exhortace. Lze převzít tvrzení Bernarda z Bessy, podle něhož byla velká spolupráce mezi Františkem a kardinálem Hugolinem při sepisování „formy života“ neboli řehole pro Třetí řád. Kardinál Hugolin, známý právník, dával Františkovu myšlení právní formu. 

První verze MP pochází z 1221
. Je považována za dílo Hugolinovo, text je plný legislativních prvků vzatých z Propositů humiliátů, které schválil Inocenc III. r. 1201. Text MP z r.1221 tak, jak vyšel z rukou Františka, Hugolina a snad i dalších, bohužel nemáme. Existuje pouze definitivní redakce z r.1228, která je prakticky identická, jak o tom svědčí kodexy objevované od r.1901. Paul Sabatier našel ve františkánském konventu v Akvile kodexy z r.1221 a připravil kritické vydání. Název je Dokument návrhu života (podle něhož slibují, že budou žít) bratři a sestry kajícníci žijící ve vlastních domech počínajíce r.1221. V čase papeže Řehoře IX. 20.5.1228 je tento následujícího znění
. Text z r.1228 představuje rozšíření (je nesnadné říci nakolik) textu z r.1221
. 

2.6.3 Hlavní linie dokumentu Memoriale Propositi
:
Dokument svědčí o organizaci kajícníků- jejich místo ve společnosti se zakládá na principu osobního posvěcení. Řehole je přísná, vyžaduje povolání a plné obětování se. Zákon chudoby, který je základem všech kajících hnutí 11.-13. stol., je v protikladu ke světským způsobům, protože obrácení předpokládá se zřeknutí se světa
Základní linie identity kajícníků: jednoduchost oblečení, neúčast na divadlech a plesech, abstinence a půst, modlitba a časté příjímání svátostí, zpytování svědomí, náboženské vyučování. Nenosí zbraně. Důraz na život modlitby: kdo umí číst, modlí se kanonické hodinky, ostatní nahrazují Otčenáši. Povinnost cvičení se ve ctnostech počínajíc spravedlností a charitou. Charitativní činnosti společenství je podporována měsíčními příspěvky. Láska začíná u členů bratrstva – péčí o nemocné, služba radou a modlitbou, mše za zemřelé. Každý člen napíše závěť (požadavek spravedlnosti a touhy po pokoji).
Obsah dokumentu Memoriale propositi 

(Text MP známe pouze v přepracované redakci z r.1228). 

· Obsahuje přesné normy ohledně prostoty a střízlivosti v oblékání, 

· zakazuje účast na světských hostinách, divadlech a tancích, rovněž uspořádávání slavností a zábav, 

· požívání masa se omezuje na 3 dny v týdnu, půst předpisuje na všechny pátky v roce a v období od všech svatých do velikonoc také v každou středu. Kromě církevních postů přidává 40denní půst od sv. Martina. 

· Duchovní se mají modlit božské oficium, ostatní členové pak 12 otčenášů za matutinum a 7 za každou ostatní hodinku. V době postní je účast na matutinu v kostele povinná. 

· 3x do roka se doporučuje přijetí sv. přijímání: o vánocích, velikonocích a na letnice.

· Kajícníci odevzdávají věrně svůj desátek,

· nesmějí nosit žádné zbraně ani je nepoužijí proti nikomu.

· Neskládají žádnou slavnostní přísahu s výjimkou když to vyžaduje věc míru, víry, pomluvy či svědectví. Neskládají ani soukromě žádnou přísahu.

· Každý se stará o to, aby jeho rodina žila křesťansky. 

· 1x za měsíc se mají všichni, kdo patří ke stejné obci, scházet ke společné mši sv. a je-li to možné, pak má při ní kázat nějaký řeholník.

· Při tomto shromáždění každý odevzdává svůj měsíční příspěvek a z toho, co se shromáždilo, se prostředky rozdělí mezi nemocné a chudé bratry, jakož i mezi místní chudé. 

· Ministr – tak byl nazván ten, jenž je zodpovědný za skupinu – musí nejméně 1x v týdnu navštívit osobně nebo prostřednictvím jiného nemocné bratry.

· Všichni jsou povinni účastnit se pohřebních obřadů, příp.úmrtí bratra a modlit se určené modlitby za zemřelé. 

· Další povinností je sepsání závěti po 3 měsících od složení slibu.

· Aby se zabránilo nesvornosti, spory se řeší v duchu bratrství, ministři místní skupiny mají ukázat vizitátorovi veřejné poklesky bratří, aby se mohli polepšit anebo, žádá-li to nutnost, aby byli vyloučeni. 

· Všichni se mají zpovídat 1x za měsíc knězi. 

· Zvláště zajímavé jsou pokyny plné opatrnosti při přijímání kandidátů: je potřeba předem vyrovnat všechny dluhy včetně opožděných desátků, smířit se s nepřáteli. Kandidát musí být prostý jakéhokoli podezření z hereze, při přijímání žen je žádán souhlas manžela. Po zkušebním roce je kandidát, jenž byl shledán vhodným, připuštěn ke slibu – promissio – na celý život. O tomto aktu se vyhotoví dokument, přičemž je zřejmé, že nikomu není dovoleno opustit bratrské společenství; je dovoleno odejít pouze pro vstup do nějakého řádu. Nepolepšitelní mají být ze společenství vyloučeni.

· Je pozoruhodná velká pružnost v aplikaci předpisů na konkrétní situaci jednotlivých bratří. Nadto je ministr oprávněn dispensovat bratra podle svého dobrého posudku. 

Italský křesťan ve světě usiloval o radikálnější prožívání své víry a je to právě ona sekularita či světskost, nebo slovy 2. vatikánského koncilu „laický charakter“, co odlišuje františkánská bratrská společenství od těch, která jim předcházela, včetně humiliátů. 

2.6.4 Otázka potvrzení Řádu františkánských kajícníků a Memoriale propositi
Menší bratři po smrti sv. Františka byli přesvědčeni o tom, že on je zakladatelem bratří kajícníků. Nevíme však, na který z mnoha dokumentů Honoria III., Řehoře IX. a Inocence IV. bylo možné se odvolat. 

První oficiální zmínka o bratřích kajícnících, coby organizovaném společenství, se nalézá v bule Honoria III. adresované biskupovi z Rimini (16.12.1221). Biskup je zde pověřen ochranou kajícníků vůči světské vrchnosti, která je chtěla pod přísahou zavázat tomu, aby se chopili zbraní k ochraně obce. Z jiných papežských dokumentů adresovaných všem biskupům Itálie v letech 1225-1234 je patrné velké rozšíření, kterého dosáhlo kajícího hnutí v té době
. 

Až do doby Mikuláše IV. a r. 1289 nelze mluvit o kanonickém uznání Františka jako zakladatele řádu kajícníků; ale už v 1238, když Řehoř IX. píše dopis sv. Anežce České
, mluví o třech řádech založených sv. Františkem. Jde o „řád menších bratří, řád klauzurních sester a řád kajícníků“. Toto svědectví je významné právě proto, že pochází od člověka, který ve svém postavení kardinála-protektora měl hlavní iniciativu ve vedení františkánského společenství.

Svědectví o tom, že Řád kajících bratří a sester a jeho právní uspořádání bylo potvrzeno autoritou, dosvědčují Legenda Tří druhů a Perugijský Anonym. Leg3dr 60 poté, co zmiňuje ustanovení tří řádů sv. Františkem, zmiňuje výslovně: „Každý z těch řádů byl po čase Svatou stolicí schválen“ (FP 1472). Podobně končí vyprávění AnP 41: „Tak vznikl řád kajícníků schválený nejvyšším veleknězem“ (FP 1535). 

Bohužel, františkánská historiografie nebyla zatím schopna určit sérii dokumentů, které životopisci 13. století považovali za „oficiální potvrzení“ řádu kajícníků, protože pouze Leg3dr a AnP o tom mluví. Mnozí autoři připouštějí ústní potvrzení „formy života“ Honoriem III., ale nikoli potvrzení MP
. Je všemi uznáváno, že MP, které máme nyní k dispozici, nejsou identické s původními z r.1221, tedy že text je modifikován, s mnoha přídavky z let 1221-8. 
Stejně tak se však obecně uznává, že od r. 1228 jsou Memoriale Propositi „považovány za nezměnitelnou řeholi podobnou řeholi sv. Augustina nebo Benedikta“
. Po r.1228 vznikají komentáře vysvětlující méně jasné úseky. Text z r.1228 je zachován až dodnes neměnný. Celá záležitost právní, týkající se účinnosti, závaznosti MP, je přesto nejasná. Obecně je přijato, že MP vyjadřují povinnosti členů a byly respektovány i bez výslovného potvrzení.

3. Další vývoj františkánských kajícníků

Jak jsme již řekli, mezi lety 1220-30 existuje několik důležitých papežských dokumentů adresovaných biskupům a prelátům Itálie, které se týkají kajícníků (františkánských i nefrantiškánských). Většinou se jedná o potvrzení toho, že kajícníci nemají být nuceni přísahat, vykonávat veřejné funkce, nosit zbraň a že se jich netýká vojenská služba. Všechny tyto papežské buly vyjadřují sympatie a mají charakter ochrany všech kajícníků a jejich práv. (ve 13.stol. kromě františkánských kajícníků existovalo několik dalších kajících sdružení, např. Humiliáti, zvlášť v Lombardii, dále např. od r.1248 Kající bratři Ježíše Krista nebo Bratři služebníci Mariini atd. 


Co se týká bratrstev františkánských kajících bratří a sester, zdá se, že se pomalu různá bratrstva dostávala do stále větší jednoty; v době sv. Bonaventury už byla společenství organizována do provincií, které byly řízeny provinčními ministry. Rovněž víme, že se v té době v severní Itálii slavily generální kapituly. Podle toho, kdo byli adresáti papežských dokumentů, lze soudit, že fraternity se rozšířily nejen po celé Itálii, nýbrž po celé Evropě.

3.1 Řehole Mikuláše IV.  z r. 1289

Když byl v únoru 1288 zvolen papežem františkán, který přijal jméno Mikuláš IV., usoudili lombardští kajícníci, že nastala vhodná doba, aby žádali o jasné a definitivní potvrzení III. řádu. I přes všechna papežská ustanovení lokálního charakteru bylo potřeba zajistit jakousi autonomii a obecnou platnost, formální uznání františkánským kajícníkům. A tak byl text MP z r.1221 byl nově uspořádán a potvrzen jako oficiální Řehole františkánských kajícníků bulou Mikuláše IV. Supra montem 18. 8. 1289 v Rieti.

Lze říci, že když papež Mikuláš IV. r. 1289 potvrzuje oficiální řeholi, nedělá nic jiného než svou autoritou zaštiťuje již existující fungující hnutí. Bratři a sestry žijící ve svých vlastních domech i ti, kteří zvolili společný život, zachovávají už totiž MP a přijímají asistenci Menších bratří. 

Už v  r.1284 sestavil vizitátor františkánských kajícníků, bratr Caro z Florencie text řehole, kterou pak papež Mikuláš IV. potvrdil bulou 18.8.1289 a předložil ji bratřím a sestrám kajícníkům „přítomným a budoucím“. Bula uznává sv. Františka za „zakladatele řádu kajícníků“. Řehole nechává téměř nedotčený text MP z 1228, pouze se poněkud mění forma, je tedy lépe uspořádán. Papež připojil ke Carově řeholi nařízení, podle něhož musí být v budoucnu vizitátory kajícníků pouze menší bratři; řád kajícníků tedy zůstává pod vedením I. řádu. Další budou z r.1290 stanovil Mikuláš IV. povinnost pro všechny členy řádu kajícníků na celém světě, že mají přijímat za vizitátory a prokurátory menší bratry. Za historický důvod této směrnice se uvádí, že řád byl založen sv. Františkem
. 

Tato řehole, která zpočátku narazila na různé projevy nesouhlasu, platila v řádu františkánských sekulárních kajícníků až do pontifikátu Lva XIII.
 
V době, kdy papež Mikuláš IV. potvrzoval Řeholi III. řádu (1289), byl již velmi rozšířen i řeholní (komunitní) způsob života františkánských kajícníků. Už za Františkova života vstupovali do řádu kajícníků eremité a rekluzy (patřící tedy do kategorie „zasvěcených osob“). Některé do tohoto stavu uvedl sám František, např. vznešenou paní Prassedu v Římě. Byly tedy dva směry, jimiž se řeholní život v tomto III. řádě ubíral – život poustevnický a život společný v nemocnicích a hospicích. Jako příklad pro 13. stol. lze uvést sv. Markétu z Cortony (1247-97) v Toskánsku, Angelu z Foligna (1249-1309), která vede skupinu bratří a sester pečujících o malomocné v nemocnicích. Také je známá komunita kajícníků vedená Bartolomějem Baro, kterou založil přímo sv. František
. Už za doby sv. Františka v řádu kajícníků existoval řeholní život ve vlastním slova smyslu (vlastní statuta, hábit, noviciát, sliby, komunita). 

MP z r. 1221 nemluví o společném životě jako takovém, ale vypočítává podmínky života bratrstva ve fraternitě. Jedná se o setkávání, úkoly, společnou pokladnu, vnitřní organizaci každé skupiny… Počítalo se však spíše s tím, že bratři a sestry bydlí ve vlastních domech. 

V době potvrzení Řehole r. 1289 je již patrné velké rozšíření řeholních terciářů žijících v komunitách. Je předmětem diskuse, nakolik byla Řehole Mikuláše IV. dostačující pro kajícníky žijící ve společenství. Někteří badatelé mají za to, že Mikuláš IV. souhlasil se skládáním slibů a že Řehole z r.1289 je vhodná a dostačující pro ty, kdo žijí v komunitě. Dokumentace o tom neexistuje a kritické čtení Mikulášovy Řehole ukazuje, že zde není ani explicitně ani implicitně řečeno nic o společném životě a už vůbec nic o třech slibech
. Ženy - františkánské terciářky, které chtěly žit společně, musely přijmout Řeholi sv. Augustina! První taková známá františkánská světice je Klára z Montefalca (více u kapitoly věnované řeholním kongregacím)

3.2 Vztah I. řádu ke kajícím bratrstvům
Jak jsem již řekli, Řehole Mikuláše IV (1289) nařizovala kajícím bratrstvům vizitátory z řad Menších bratří. Zdá se, že už to byla obvyklá praxe, zavedená sv. Františkem a dále předávaná. Neobešla se však bez potíží. 

Během generalátu Jana Parenti (1227-1232) se menší bratři podíleli aktivně na vedení bratrstev kajícníků. Naproti tomu bratr Eliáš (1232-1239) odmítl každou zodpovědnost v tomto smyslu. Tento postup byl zachováván až do generalátu Jana z Parmy (1247-1257). 
Jan z Parmy obdržel od Inocence IV. bulu (13.6.1247), v níž se doporučuje provinčnímu ministru menších bratří v Itálii a Sicílii trvalá vizitace bratří kajícníků. Avšak následujícího roku jsou bratři kajícníci v Lombardii opět pod pravomocí biskupů, což se pak stejně tak událo r. 1251 s kajícníky z Florencie. 

Sv. Bonaventura byl rozhodným odpůrcem k převzetí jakékoli zodpovědnosti za kající bratrstva. Jedno pojednání, které vzniklo za jeho generalátu (které je mu však neprávem připisováno), uvádí 12 důvodů, které zdůvodňují oficiální postoj I. řádu. Hlavním důvodem bylo, že řád by ztratil svoji svobodu v jednání, když by se dostával do sporů se světským klérem kvůli všem privilegiím a exempcím týkajících se kajícníků. 
Koncem r.1284 se právní vztahy mezi menšími bratry a řádem kajícníků opět stávají užšími. V tomto roce se objevuje bratr Caro z Florencie jako „apoštolský vizitátor bratří kajícníků“.  

Ohledně vedení terciářů I. řádem je tedy patrné už od počátku jisté zdráhání, jehož hlavním důvodem je obava o svobodu a nezávislost bratří, kteří by se kvůli vedení terciářů zapletli s církevní a světskou vrchností, neboť terciáři se těšili mnoha privilegiím. Měli mj. výsadu, že nemuseli konat vojenskou povinnost a zastávat veřejné úřady.V tom ale spočíval i velký význam třetího řádu v sociální otázce: bránit válkám a udržovat mír – a právě to bylo kamenem úrazu a příčinou, že církevní a světské vrchnosti proti terciářům vystupovaly... Proto neměli františkáni žádnou chuť uvalit na sebe nenávist veřejné moci. Terciáři sami však přiměli řád, aby se jich ujal a duchovně vedl. R. 1247 (za Jana z Parmy, viz výše) vymohli na papeži Inocenci IV, že donutil aspoň italské provinciály, aby se vedení třetího řádu ujali.

Od papeže Mikuláše IV., který schválil v r. 1289 první řeholi, pokračuje závislost terciářů na I. řádu. Jakési uvolnění této závislosti začalo hrozit, když ke konci 13.stol. začala vznikat terciářská společenství žijící v komunitě s vlastní kaplí a samostatnou činností. Zmatek přineslo také západní schizma. 

Po skončení církevního schizmatu postavil papež Martin V. bulou z 9.12.1428 všechna společenství světských terciářů bez výjimky opět pod vedení gen. ministra a provinčních ministrů I. řádu. Toto rozhodnutí bylo sice papežem Evženem IV. r.1431 poněkud zmírněno, nicméně bylo téměř všude zachováváno. Papež Sixtus IV. rozšířil toto rozhodnutí na všechny země a představeným observantů dal tytéž plné moci, které měli vůči terciářům konventuálové (1471). Obsahem plné moci bylo právo vizitovat fraternity terciářů, poučovat a napravovat, připouštět k obláčce a profesi, přijímat jejich sliby a stanovovat vizitátory a řádové zpovědníky. 

Od 30.1.1620 Kongregace pro biskupy a řeholníky přenesla pravomoci i na kapucíny, přestože vůči nim v mnoha zemích existoval v 17.stol. velký odpor. Rozšíření pravomocí pokračovalo Benediktem XIV. r.1745 na další větve I. řádu, diskalceáty a rekolety. 

Platilo však zákl. pravidlo: nezřizovat nová bratrstva tam, kde už byla dřívější. 

3.3 Vliv kajícníků na dění ve společnosti

V ničem jiném se velikost františkánského hnutí 13. stol. neukazuje tak, jako v šíření a významu, jehož dosáhl františkánský kající řád. Evangelijní ideál poselství lásky a pokoje posvěcoval život, práci a každodenní starosti a spojoval v bratrství a v rovnosti křesťany - krále i jeho vazaly, šlechtice i plebejce, literáty i řemeslníky. Všichni se stávají bratřími.

V jednom seznamu 57 bratří společenství kajícníků z Boloně z r.1252 najdeme pospolu notáře, opisovače, sedláře, holiče, obuvníka, papírníka, pekaře, lékárníka, kožešníka… Cechy jako infrastruktura vnášely do veřejného života hluboký náboženský smysl. Lze zaznamenat jejich velký společenský vliv
.

3.3.1 Výsady kajícníků – společenský problém
Bratři a sestry kajícího řádu nevytvářeli pouze společenství duchovního a charitativního rázu, jak je známé ze 13.stol., nýbrž si byli také vědomi, že patří k jakémusi univerzálnímu vojsku, k řádu, jenž má vlastní privilegia a exempce. Toto především (exempce) je stavělo na úroveň výjimky a sociálního upřednostnění. Některé z exempcí ve veřejném životě pocházely ještě z dřívější doby, jiné byly opět papeži schváleny či nově vydány. O jaké exempce (vynětí, privilegia) se jednalo?

Především byli kajícníci zproštěni přísahy věrnosti vůči feudálnímu pánu a starostovi obce. Šlo o privilegium velkého významu, když si uvědomíme, že společnost byla založena na vztazích vazalství a dobrodiní. Přísaha věrnosti s sebou nesla povinnost chopit se zbraně k obraně pána nebo obce. 

Spolu s touto exempcí bylo spojeno osvobození od určitých veřejných úřadů, které byly pokládány za neslučitelné s náboženským stavem kajícníků. Je pochopitelné, že tato zvýhodnění vyvolávala nepřátelství ze strany těch, kterých se netýkala. Na obranu kajícníků, tedy těch, kdo byli zproštěni přísahy věrnosti, užití zbraně a veřejných úřadů, se opakovaně stavěli papežové: Honorius III. v r.1221 a 1226, Řehoř IX. se svými 14 bulami určenými různým adresátům a další papežové s četnými intervencemi ve prospěch kajících bratří. 

Celestýn V. dochází až k osvobození terciářů z Akvily od obecních daní (1294) a zdůvodňuje to tím, že se jedná o osoby zasvěcené Bohu
. Je nutno připustit, že horlivost papežů, zvláště v letech bojů proti Bedřichovi II., byla motivována rovněž politickými zájmy – pozadí jejich podpory kajícníků byl i úmysl oslabit vojska císařových spojenců tím, že je zbaví vojáků. Nicméně přece jen to byl prostředek, jak uklidnit obyvatelstvo v období bouřlivých bojů italských republik. 

Další předností, kterou uznal Řehoř IX. pro kajícníky v r.1227, bylo právo svobodného nakládání s majetkem ve prospěch kohokoli. Existovala totiž kající společenství, jež vlastnila movité i nemovité majetky, z jejichž výnosu pak vydržovala charitativní díla. Civilní i církevní vrchnosti se dívaly s nedůvěrou a jistou nevraživostí na tuto autonomii kajících skupin a zapříčiňovaly různé papežské zásahy
. 

Církevní právní výhody kajícníků vrcholily v exempci od světské jurisdikce. V důsledku tohoto vynětí, osvobození od civilního práva, mohl být jakýkoli proces veden pouze před církevním soudem. Podle předpisů řehole se vnitřní a vnější spory fraternity měly podle možnosti řešit ve společenství samotném, přičemž prostředníky měli být Menší bratři. Pokud urovnání bratrského sporu bylo nemožné, byla záležitost přednesena diecéznímu biskupovi. Tak to bylo určeno ve statutech fraternity z Brescie kolem r.1270 a tak to také řešil Celestýn V. pro Akvilu (1294) nebo pro záležitosti bratrstva
.

K těmto exempcím přibyly ještě i významné imunity podobné imunitám řádu, jako v případě interdiktu. Honorius III. udělil kajícím bratřím r.1221 indult, jímž dovoloval, aby mohli přistupovat k bohoslužbám, svátostem a církevnímu pohřbu i v dobách interdiktu s výjimkou případu, kdy by oni sami byli příčinou této censury. Toto privilegium bylo vícekrát obnoveno (od Řehoře IX. přes Inocence IV, Urbana IV. k Bonifácovi VIII.)
. 

A tak se stávalo, že interdikt jako církevní trest, dosud chápaný jako obávaná zbraň v rukou biskupů, byl k smíchu. Proto také existovaly prudké protesty proti tomuto privilegiu pro kajícníky a to na koncilu ve Vienně (1311), odkud pochází dekret Klementa V., jenž byl začleněn do Corpus Iuris Canonici, jenž zakazuje pod trestem exkomunikace připustit po dobu interdiktu františkánské terciáře k bohoslužbám. To proto, aby censura neztratila svůj efekt. (ne censura dilescat). 

Přesto však papežové, kteří následovali po něm, jako např. Inocenc IV, Bonifác VIII., Martin V. a Sixtus IV., potvrdili staré privilegium
. 

3.3.2 Činnosti terciářů

Typickým projevem života terciářů, kteří zůstávali ve světě, byla díla charity a apoštolátu. Vedli je zpravidla bratři nebo sestry, kteří skládali soukromý a zvláštní slib nesobeckého života a odloučenosti. Dostali označeni beati, beate. Často žili ve společenství, aby mohli lépe odpovídat na své povolání ke službě charity. 

V Římě např. vedli terciáři 4 dobročinné ústavy, v Cortoně podporovali Nemocnici milosrdenství, ve Florencii byl slavný Špitál sv. Pavla (jeho ošetřovatelé terciáři byli známí pod přezdívkou bonomini (= dobří lidé). Celá řada terciářských podniků byla na velmi dobré úrovni, srovnatelné s úrovní sociálních aktivit současnosti. 

Bratrské společenství vlastnilo určitý počet domů, které přenechávalo potřebným terciářům za nízké nájemné. Jedna skupina terciářů se věnovala padlým ženám, jimž pomáhala vrátit se na správnou cestu. V Modeně se Třetí řád staral o zahanbené chudobné a sbíral pro ně almužnu. V Reggio Emilia navštěvovali terciáři od r.1238 chudé v jejich vlastních domech a měli tam pro ně ambulanci a sklad životních prostředků. Vše poskytovali zdarma všem potřebným chudým, laikům, klerikům či řeholníkům. 

Podobně se charitativní díla šířila v Paříži, v Belgii (vyučovali tam chudé děti nebo se věnovali přípravě mladých mužů na kněžství). V Neapoli založila královna Donna Sancia (terciářka a pak klariska) 2 kláštery: sv. Marie Magdalény a sv. Marie egyptské pro kající ženy. Takových příkladů by bylo možné najít mnoho, nejen v Itálii, ale ve všech zemích Evropy. 

3.4 Další vývoj sekulárních terciářů
Alespoň stručně se nyní pokusíme sledovat vývoj františkánských terciářů staletími až do současnosti.

3.4.1 Během šesti staletí...
Skutečnost, že se ke konci 13.stol. mohli zástupci velkého počtu provincií sejít na generální kapitule, dokazuje nejen pokročilou organizaci bratrských společenství a pocit sounáležitosti, ale také další rozšíření hnutí kajícníků vně Itálie. 

Nicméně každý laický spolek mající evangelijní inspiraci byl automaticky podezírán z bludařství. Na počátku 14. stol. musel řád kajícníků podstoupit v tomto ohledu tvrdou zkoušku. Souvisela se špatnými lety, které prodělával v té době I. řád. Nepřátelství vůči kajícníkům měla svůj původ v tom, že kající bratrstva se podobala svým způsobem života skupinám begardů, bekyň a fraticellů, jejichž omyly byly odsouzeny na koncilu ve Vienně. Klement V. nařídil učinit nutná ověřování a když byla potvrzena pravověrnost obviněných františkánských kajícníků, potvrdil r.1308 řeholi Mikuláše IV. Odsouzení bludařů na koncilu se tedy řádu kajícníků netýkalo. Nicméně skvrna podezření z hereze přetrvávala ještě o 10 let později, a tak papež Jan XXII. musel znovu zasáhnout a vzít terciáře pod ochranu (v r.1318 a 1321). Přitom pohrozil některým francouzským biskupům exkomunikací za to, že dávali do jednoho pytle františkánké kajícníky s begardy a bekyněmi. 

Toto všechno spolu se smutnými okolnostmi 14. století, jakými byl černý mor a schizma, zapříčinilo citelný pokles počtu terciářů. Dosvědčuje to např. Bartoloměj z Pisy. V jedné statistice z r.1385 najdeme tato čísla: existuje 244 bratrstev vedených menšími bratry, z nichž v Itálii a na Východě jich je 141, ve Španělsku 23, Francii 29, v německy mluvících zemích 37, (8 na britských ostrovech) a 6 dalších bez udání místa. 

V 15. stol. dochází k novému rozkvětu v šíření Třetího řádu (tak byl tehdy oficiálně jmenován). Díky úsilí velkých kazatelů observance, jakými byli sv. Bernardin Sienský, sv. Jan Kapistrán a Bernardin de Bustis. O této nové expanzi nám zanechal svědectví sv. Antonín Florentský (+1459), jenž píše o církevním charakteru terciářů nazývaných v Itálii „pinsocheri“ (modlitební bratři). Svědectví tohoto autora je o to cennější, že se jedná o dominikána. Píše: 
„Učenci nepojednávají o Třetím řádu sv. Dominika tak jako o Třetím řádu sv. Františka, protože dominikánských terciářů je v této zemi (Itálii) jen málo a není mezi nimi téměř nikdo mužského pohlaví; zatímco pod řeholí a v hábitě Třetího řádu sv. Františka bojují mnozí jak jednoho, tak druhého pohlaví. Někteří žijí jako poustevníci, jiní jako špitální bratři (ošetřovatelé) a opět jiní pak v kongregacích“. 
Autor ještě dodává, že kvůli své velké početní převaze se tito františkánští terciáři netěší exempci z interdiktu, jak je tomu u terciářů sv. Dominika
. Není tedy pouhým řečnickým přeháněním zvolání Bernardina de Bustis v jednom jeho kázání: „Tento řád je bohatý počtem, celé křesťanstvo je plné mužů a žen, kteří upřímně zachovávají terciářskou řeholi“
. 

Přesto i tehdy nechyběli odpůrci. Sv. Jan Kapistrán musel obhajovat terciáře jako církevně-právní osobu a jejich právní autonomii ve svém díle Defensorium tertii ordinis beati Francisci
. Nicméně toto mocné rozšíření a význam řádu kajícníků pro církev a společnost není nic proti duchovnímu přínosu řádu kajícníků. 

Pravá efektivnost řádu pochází ze svatosti jeho členů a z jejich vysokých ideálů. Nejvýmluvnějším dokladem je řada světců všech sociálních vrstev nejrůznějších profesí, kteří se v prvních třech stoletích své existence opásávali symbolem sv. Františka. Jejich počet je značný i přesto, že historická bádání snížila počet těch, kteří byli považováni za františkánské terciáře
. Jsou zde příslušníci královského rodu, jako Alžběta Durynská (Uherská, +1231), Alžběta Portugalská, kajícnice sv. Markéta Kortonská (+1297), zemědělci a dělníci, jako mladičká divotvůrkyně sv. Růžena Viterbská (+1251), bl. Luchesius z Poggibonsi (+1260), rolník, který byl později obchodník a konečně terciář spolu se svou manželkou Buonadonnou; oba dva podle tradice jsou považováni za první, kteří přijali hábit z rukou sv. Františka a poté se věnovali dílům charity. Mezi terciáře patří význačné zakladatelské osobnosti, jako např. sv. Brigita Švédská (+1373), bl. Anděla Merici a také významné duch. osobnosti, jako např. bl. Angela z Foligna (+1309), bl. Raimund Lullo (+1310).   

V 16 -18. stol. se v souvislosti s Třetím řádem sv. Františka hovoří o módě aristokratů. V době renesance se totiž fyziognomie Třetího řádu pozoruhodně mění. Především dochází k hlubokému poklesu, k dekadenci -  nejdříve v Itálii, kde přehnaný humanismus nešel dohromady se způsobem života již zmíněných „pinsocherů“. V zemích, kde se šířil protestantismus, byly františkánské ideály rovněž na ústupu. 

Jinak tomu však bylo ve Španělsku a Portugalsku a také v jejich podmaněných územích evropských (Neapol, Lombardie, Flandry a v Novém světě). Tam dochází k velkému rozkvětu a bouřlivému nadšení pro serafínský řád. František se stává ve španělské společnosti hvězdou – králové, biskupové, generálové, spisovatelé a umělci si pokládali za čest nazývat ho „náš serafínský otec“: byli šťastni, že jej mohli uctívat celým srdcem a schopnostmi a nechat se pohřbít v jeho hábitě. 

Vstup Třetího řádu do vyšších tříd společnosti s sebou přináší i citelné změny. Především se upravuje hábit: původně dlouhý, prostý a chudý z konce 13.stol. byl poznávacím znamením a vyjádřením životní strohosti. Nyní však byl pro lidi z vyšších tříd přehnaně těžkou povinností a pro řemeslníky překážkou v práci. Na základě různých stížností rozhodl papež Julius II. (r.1502?), že vlastním řádovým šatem má být škapulíř. Sestával ze dvou vlněných proužků pokrývajících prsa a záda, na bocích byl držen provazem. Tento kousek oděvu se mohl bez potíží nosit pod jakýmkoli svrchním šatem.  Postupem času se škapulíř dále zmenšoval (od dob papeže Klementa XI. r.1704), takže dnes z něj zůstal jen kousek látky připevněný na stužce. 

Vážnost slibu v kajícím řádu, který byl vždy chápán jako program a závazek svatosti a odříkání, ustupuje spíše vnější zbožnosti, jež se projevuje v pompézním nadšení, zvláště u nejvyšších tříd společnosti a u prostého lidu vede k masovému vstupu do řádu. 

V 16. a 17.stol. se tak Třetí řád může chlubit seznamem brilantních a slavných osobností, avšak jen málo světci.  Jedná se spíše o zakladatele řádů, ale s výjimkou Anděly Merici nevíme o ostatních, zda jejich počátek řeholního života byl skutečně ve Třetím řádu. Jedná se o sv. Ignáce z Loyoly, Kajetána z Thiene, sv. Filipa Neri, sv. Kamila de Lellis, Josef Kalasánského, F. Saleského, Janu de Chantal… 

Chloubou terciářů zůstává skupina 17 svatých a více než 30 blahoslavených japonských mučedníků, kteří prolili svoji krev spolu se svými misionáři I.. řádu.(svátek 6. února: jako sv. Pavla Mikiho SJ a druhů - pro nás spíše sv. Petra Křtitele a druhů). Jak v Japonsku, tak na Filipínách a v Americe zakládali Menší bratři v křesť. osadách také terciářská bratrstva a to v takovém počtu, že kolem r.1586 se počet terciářů v zámoří kolem 100 000. 

V 17. stol. byl Třetí řád stále přitažlivým. Lze to přičítat horlivosti různých větví I.. řádu, které dbaly na obnovu a šíření terciářů. Na generální kapitule v Toledu r.1633 se řeší úpadek Třetího řádu v některých zemích a vina se hledá v nedbalosti bratří 1. řádu. Aby došlo k obnově, klade se za vzor španělský způsob, protože tam byl Třetí řád v podivuhodném rozkvětu. Uveřejňují se příručky psané lidovou řečí, františkánští zpovědníci povzbuzují knížecí vrchnost (především v Rakousku a Savojsku), aby přijala serafínský šat. Papežové udílejí milosti a doporučení, jelikož pokládají Třetí řád za účinný nástroj katolické obnovy a boje proti bludům. I když mluvíme o jakémsi poklesu síly Třetího řádu vzhledem k úsilí o svatost, přesto nelze opominout trvalý vliv na náboženský život. Stále je patrný rozkvět zbožných bratrstev, lidových forem zbožnosti a dobročinnosti v sociální oblasti a v oblasti výchovy. 

V 2. pol. 18. stol. začíná pro III. řád období velké zkoušky. První ránu dostal III. řád od rakouského císařství dekretem z r.1776, kdy Marie Terezie zakázala přijímat nové členy. Josef II. pak šel ještě dál a ediktem z 23.9.1782 zrušil III. řád ve všech jeho formách.

Na císařský josefinismus navázal radikalismus francouzské revoluce. Civilní konstituce pro klérus prohlásila r.1790 všechny náboženské spolky ve Francii za zrušené a s nimi také společenství třetích řádů. Jejich majetek byl zestátněn. Někteří terciáři svoji věrnost církvi a františkánskému řádu zaplatili vězením a smrtí. R. 1810 vydal Napoleon nový dekret, jímž zrušil všechny terciářské organizace a zakázal jejich shromažďování, protože prý jsou nebezpečné pro společnost. Došel až tak daleko, že zabavil i malou příručku, protože obsahovala řeholi III. řádu. Jestli terciářské fraternity přežily, pak jako soukromé osoby bez jakékoli právní svébytnosti pod vedením světských kněží či exklaustrovaných řeholníků a přizpůsobené novým poměrům. 

Významnou světicí 18. stol. je sv. Marie Františka od 5 ran (+1791).

3.4.2 Obnova řádu za papeže Lva XIII – nová řehole pro SFŘ

V 2. pol. 19. stol. dochází opět k velkému rozmachu III. řádu. Přispívá k tomu znovuobnovení I. řádu v jeho různých větvích, přičemž jejich apoštolát je nyní mnohem víc zaměřen sociálně a má jasnější představu o františkánském způsobu využití prostředků pro svoje činnosti. Rovněž se šíří vlna sympatií k Františkovi ze strany intelektuálů a také velká podpora papežů. Začíná se využívat tisku, prostřednictvím periodik se šíří františkánské ideály a různá bratrská společenství se navzájem spojují. Nejstarším časopisem tohoto druhu jsou francouzské Annales franciscaines vycházející od r.1861 francouzskými kapucíny. Podobně františkánské anály vychází v jiných zemích. Znovu pokládají za čest vznešené osobnosti být členy františkánského řádu a úsilí o svatost přináší své plody.

Z praktikujících terciářů lze jmenovat tyto osobnosti: Josef Benedikt Cottolengo (+1842), Vincenc Palotti (+1850), Jan Maria Vianney (+1859), Josef Cafasso (+1860), Jan Bosko (+1888) atd. 
Všichni poslední papežové od Pia IX. po Jana XXIII. byli členy III. řádu sv. Františka, předtím než byli zvoleni za papeže. Všichni po svém zvolení papežem věnovali III. řádu pozornost. Nejvýznamnějším papežem v tomto smyslu byl Lev XIII., který své největší naděje o obnovu církve vložil právě do III. řádu sv. Františka. Už jako biskup v Perugii se zasazoval o šíření řádu ve farnostech své diecéze. Toto nadšení po jmenování papežem ještě vzrostlo. Využil příležitosti 700. výroční narození sv. Františka r. 1882 a uveřejnil encykliku Auspicato consessum – jež byla vroucím chvalozpěvem na III. řád sv. Františka a také vřelým doporučením jeho šíření do celého světa. 

Tento papež však viděl do budoucna a uvědomoval si, že tato stará instituce už nemá sílu univerzality tak, aby mohla přijmout všechny lidi žijící ve světě, mající dobrou vůli, pakliže se nepřizpůsobí nárokům moderního života. Viděl tedy potřebu přizpůsobit původního ducha aktuálním požadavkům světa a rozhodl se změnit Řeholi. Úmyslem byla nová oslovitelnost  Řehole pro co možná největší počet horlivých laiků. 

Nová řehole byla uveřejněna 30.5.1883 apoštolskou konstitucí Misericors Dei Filius. 

Obsah nové Řehole SFŘ

Text nové Řehole se skládal ze tří kapitol, k nim pak byly připojeny další tři kapitoly ve formě příloh týkajících se terciářských odpustků a privilegií. Papež zachoval ze staré řehole vše to, co bylo možné uplatnit v životě horlivého křesťana. Co se ve staré řeholi jevilo zastaralým nebo příliš přísným, to změnil nebo nově doplnil. 

Nejzajímavějšími a nejdůležitějšími články pak byly tyto: 

· povinnost nosit malý škapulíř a cingulum,

· nutnost jednoročního noviciátu před sliby, 

· jednoduchost a skromnost v oblékání,

· vyhýbání se světským divadelním hrám, 

· zachování střídmosti v jídle, 

· měsíční sv. zpověď a sv. přijímání, 

· denní modlitba 12 otčenášů, Zdrávas Maria a Sláva Otci (k tomu byli zavázáni ti, kdo se nemodlili ani breviář ani mariánské hodinky), 

· včasné sepsání závěti, 

· denní zpytování svědomí, 

· účast na mši sv., jak je to možné, 

· účast na měsíčním shromáždění, 

· dobrovolný příspěvek na různá vydání společenství 

· a péče o chudé. 

· Každý rok obnovení úřadů, 

· roční vizitace, které mají být prováděny těmi, kdo mají úřad v I. či řeholním III. řádu a jež jsou jmenováni od kvardiánů, jimž jsou podřízeni. 

Jakmile tento zvláštní krok papež učinil, nenechal si ujít žádnou příležitost, aby v následujících letech nezainteresoval katolický episkopát na celém světě k šíření III. řádu. Této příležitosti využil např. v encyklikách (r.1884 proti zednářství a 1885 v encyklice ohlašující Svatý rok), také často napomínal a povzbuzoval. Hierarchie papežova přání přijímala ochotně, stejně jako  křesťanský lid. Zakrátko bylo mezi lidem několik miliónů terciářů.

Toto hnutí se rozšířilo i mimo katolickou církev (na konci 19.stol. v anglikánské církvi najdeme pozoruhodný počet stoupenců sv. Františka). 

Jako reakce na propagandu marxistické internacionály šířící třídní nenávist se podporovaly velké kongresy františkánských terciářů. R.1893 byla uspořádána mezinárodní pouť 4 500 terciářů ke Sv. Otci do Říma. Podobně se konaly kongresy ve Francii, Belgii, Holandsku.

3.4.3 Exkurz: Třetí řád v našich vlastech

Františkán L.Brejcha se domnívá, že zakladatelem III. řádu u nás byla bl. Anežka Přemyslovna. Nasvědčoval by tomu list papeže Řehoře IX, v němž je III. řád chválen a doporučován. Jestli to již předtím neudělali bratři I. řádu, tedy nejpozději po tomto listu se jistě bratrstva III. řádu začala zakládat.

Z roku 1258 nebo 1259 je zmínka, že „v Zavichosti bylo od Tatarů zabito několik kněží františkánů a mezi nimi byli též „conversi“, tj. terciáři v hábitě“.

V 13. a 14. stol. jsou Greidererem
 zmiňováni někteří terciáři – panovníci, známí z národních dějin. Mezi známé terciáře patřila Křimislava, matka Boleslava Cudného, též terciáře. O Karlu IV se dochovalo, že se nechal pohřbít v kajícím rouchu, z čehož se usuzuje, že byl rovněž terciář; v každém případě jeho žena Alžběta Pomořanská byla členkou III. řádu. Byla proslulá pokorou a statečností, zemřela1393 v Hradci Králové, pochována v Praze, v pověsti svatosti. terciářkou byla rovněž Alžběta, manželka Karla Uherského, která po manželově smrti (1342) vstoupila do III. řádu a vynikala skutky lásky, péčí o kostely a šířením III. řádu. Terciářem byl rovněž Vladislav V. Jagellonský.

V 15. stol. šířili III. řád v našich slovanských zemích bratři přísné observance Jakub z Marky a Jan Kapistrán. 

V 16 a 17. stol. a dále byl, zdá se, III. řád u nás v úpadku a místo něho se rozšířilo tzv. Arcibratrstvo opasku sv. Františka (Archiconfraternitas Chordae S. Francisci – Chordigeri, ae). Založil je pp. Sixtus V. r. 1585. K nám je zavedl kardinál Harrach r. 1632.
 L. Brejcha je nazývá „nešťastnou napodobeninou III. řádu“
. Původní velké ideály františkánských kajícníků se totiž vytratily a místo nich nastoupily „všelijaké těžké a nemožné regule, takže zpohodlnělým křesťanům se III. řád stal nesnesitelným břemenem; proto do něho nevstupovali“
. Bratrstvo „opasku“ se stalo vítanou náhražkou pro ty, kdo toužili po sv. Františku. Povinností členů bylo modlit se denně 5 Otčenášů a Zdrávasů ke cti ran sv. Františka a nosit posvěcený provaz (chorda), jenž vyjadřoval čistotu a zdrženlivost.. Zajímavostí je, že do bratrstva byly přijímány i děti (chlapci i děvčátka) a ty byly „na rok oblékány do malého řeholního hábitku, jež nesměly odložit ani při hře“
. Arcibratrstvu přiřkli papežové velké odpustky. 

V r. 1600 vyšla v Praze kniha „Zlatá hora Serafínská, anebo Naučení spolubratrův a sester  Arcibratrstva sv. otce Františka“. R. 1698 vyšla „Rukověť milovníků a ctitelů Rodičky Boží“ a v ní je obsaženo i „Trojí neomylné pravidlo pro bratrstvo pásku sv. Františka“. To ukazuje, že byli chordigeři i u sv.Jakuba při klášteře minoritů.

Zvláštním zjevem činnosti III. řádu bylo na počátku 17. stol. „bratrstvo mrskačů“
. Vznikli r. 1603 při novém kapucínském kostele na Hradčanech Konali každoročně kající průvody až do r.1703, vždy na Velký pátek. Byli také nazýváni „bratrstvem Umučení
“. Řeholí jim byla pravidla III. řádu a potvrzení pp. Pia V. v bule „Pias Christi fidelium“ (28.1.1606).

V 18. stol. se život III. řádu v našich vlastech začal znovu obnovovat. Začínají se vydávat české regulní knížky pro III. řád (r.1708 vyšla poprvé kniha „Regule anebo způsob života bratrů a sester třetího řádu sv. otce Františka, L.P. 1701 od kněze Jarolíma Veita, františkána, v německém jazyku vydána, nyní přeložena“. Kniha vyšla v Praze u Voršily Hamplové, jejím obsahem je Počátek a založení III. řádu sv. Františka. Řehole III. řádu a krátký výklad. Pobožnosti a rituál. Kniha se dočkala mnoha vydání.

R. 1782 dekretem Josefa II. byli zrušeni též všichni terciáři a „třetí“ řádová bratrstva u serafínského řádu a klášterů, zákaz přijímat terciáře do klášterů a r.1784 zkonfiskován i majetek III. řádu. Doba pronásledování však terciáře vnitřně posílila…

R. 1855 byl uzavřen konkordát mezi císařem Františkem Josefem I. a pp. Piem IX a odvoláno i zrušení III. řádu.

Začíná obnova řádu – začínají se znovu vést matriky členů.  Největší vzpruhou pro rozvoj III. řádu ale je – tak jako všude jinde ve světě - okružní list terciářského papeže Lva XIII. „Auspicato consessum“
 ze dne 17.9. 1882 a apošt. konstituce „Misericors Dei filius“, kterou následujícího roku (1883) potvrzuje novou Řeholi.

Obroda v naších zemích se projevuje např. vydávání prvního časopisu pro členy III. řádu: Zahrádka sv. Františka. Zasloužil se o něj r. 1887 minorita P. Štěpán Vodička v Krnově. V redigování časopisu pak pokračoval terciářský kněz P. Jan Hejtmánek. Časopis pomohl k větší informovanosti a upevnění vztahů mezi jednotlivými terciářskými obcemi. Měl celkem 15 ročníků.

Významné je rovněž. vydávání regulní knížky (od pol. 19.stol) od P. Pavla J. Pelikovského, ředitele III. řádu,  která se dočkala obrovského zájmu a mnoha vydání. V lednu 1898 tak vychází již 6. vydání: Pavel Josef Pelikovský,  Serafinského otce sv. Františka z Assisi Příruční Regulní knížka pro kněze a lid ve městě i na venkově (Tachov 1898). Další, např. 9. vydání je považováno již za „úplně přepracované“ – jak praví titulní list slovy editora P. Bonaventury Wilhelma (Stýblo, Praha 1913). 

Výbor terciářů česko-slovanských pak vydal novou „Regulní knížku“(Třebíč, 1908), která však byla kritikou odsouzena „pro přečetné chyby“
 a vydávala se proto dál oblíbená Rregulní knížka P. Pelikovského.

Velehradské sjezdy

K rozvoji života terciářů napomohly rovněž terciářské pouti na Velehrad a Hostýn, z nichž se později vyvinuly sjezdy. 

První pouť  se konala 4.-6. července 1892 a účastnilo se jí přes 2 000 terciářů, rok na to 8. září světil brněnský biskup Bauer (terciář) oltář sv. Františka na sv. Hostýně. R. 1900 se čeští a moravští terciáři účastnili poutě do Říma, kde jim jejich spolubratr Lev XIII požehnal.

Téhož roku, tj. 1900 se na Velehradě konal přípravný sjezd k zahájení každoročních všeobecných sjezdů terciářů.

Velehradské sjezdy spojené s poutí na Hostýn znamenaly významný impuls v obnově života terciářů. Již na I. sjezdu, 1.-3.7. r. 1901 bylo přijato usnesení o vydávání nového časopisu, který by byl jediným orgánem českých terciářů. časopis se jmenoval „Serafínské květy“ a začal vycházet 1. října 1901. Redigoval jej kapucín P. Jan Rubringer, jenž se významně zasloužil jak o vydávání časopisu tak o organizaci sjezdů.

Sjezdy se konaly každoročně až do r. 1909, kdy na IX. sjezdu bylo rozhodnuto o konání nikoliv všeobecných sjezdů na Velehradě, ale krajinských
, které budou přístupnější pro více terciářů i zájemců o řád. Kromě Frýdlantu (1903) se konaly krajinské sjezdy už v r. 1904 na Svaté Hoře, 1906 pak II. frýdlantský sjezd, 1907 se konal I. vídeňský, r. 1908 i v Opočně a Místku, 1909 II. vídeňský a též v Brně, 1910 v Českých Budějovicích. Od r. 1911 bylo každoročně pořádáno na Sv. Ducha krajinské shromáždění s duchovními přednáškami na Křemešníku. R.1911 se konal sjezd v Olomouci, 1912 pak krajinský sjezd v Ostravě, r.1913 v Třebíči a Kolíně. Pak začala válka.

Jubilejní rok 1921 (700 let od založení III. řádu sv. Františka) znamenal jubilejní sjezd na Velehradě a k tomu krajinské sjezdy. Na velehradském sjezdu byla přijata některá významná rozhodnutí, např.: úkol vypracovat dějiny III. řádu, vypracovat stanovy čs. terciářů, vypracovat pamětní spis, kterým za souhlasu provinčních představených bude požádán čs. episkopát  o podporu III. řádu hlavně ve smyslu větší osvěty, informovanosti a spolupráce i se zahraničím, též rozvoj tisku a osamostatnění slovenské provincie. Byl rovněž vydán Almanach k oslavě sedmistého jubilea Třetího řádu sv. Františka, péčí P. L. Brejchy, v Praze L.P.1921

3.4.4 Františkánští terciáři ve 20. století
V r.1900 se uskutečnil Mezinárodní františkánský kongres v Paray-le-Monial. Účastnilo se 17 000 terciářů z celého světa. V r. 1921 při příležitosti 700 let založení III. řádu se uskutečnil také  2. mezinárodní františkánský kongres v Římě a Benedikt XV. uvedl slavnost 6.1. svou encyklikou Sacra propediem, v níž nabádal pastýře duší, aby věnovali pozornost stávajícím fraternitám a podporovali jejich pokrok a aby zřizovali nové fraternity tam, kde zatím nejsou. To mělo znovu za následek růst počtu terciářů a obnovený zájem biskupů, kteří následovali pokyn Sv. Stolce. 

Další velké kongresy se konaly opět r. 1926 při příležitosti výročí smrti sv. Františka. Tuto událost připomněl papež Pius XI. encyklikou Rite expiatis, jež končila opět doporučením biskupů, aby podporovali III. řád mezi svými věřícími a to ze všech svých sil a všemi možnými prostředky. 

V následujících letech se už žádná velká shromáždění nekonala, pozornost se věnovala aktivitám na národní úrovni. Papež Pius XII. se k řetězu chvály svých předchůdců připojil při jedné audienci, kterou poskytl 20.11.1945 4 tisícům zástupců 4 františkánských větví a 15.8.1952, když si připomenul své osobní jubileum (50 let od vstupu do 3. řádu). 

Podobně papežové Jan XXIII. (2.7.1961 před italským nár. kongresem) a Pavel VI. (před mezinárodním shromážděním terciářů) vyzdvihli františkánské sekulární hnutí. 

Za zmínku stojí i bratrská společenství kněží založená r.1900 v Itálii, Francii, Španělsku, Belgii.

Je třeba zmínit, že byl-li v letech 1920-30 sledovatelný obrovský početní vzestup, pak v následujících letech a desetiletích dochází ke stejně rapidnímu poklesu členů (tento pokles dále pokračuje). Příčinu je možné hledat i v přesunutí těžiště z vnitřního úsilí o svatost k projevům vnějším, populismu, zájmu o kvantitu při zanedbání kvality. Také snad byla pozornost věnována spíše účinnějším formám apoštolátu a byla zanedbána péče o terciářské obce, chyběl kontakt s kláštery. Dalším důvodem je objevení se jiné organizace, která svým způsobem nahradila III. řád a jeho zaměření na apoštolát laiků. Jedná se o Katolickou akci. Její největší rozšíření spadá skutečně do období největšího poklesu III. řádu. Že k tomu došlo, bylo zcela přirozené. Biskupové odpovídali rovněž na naléhavou žádost papeže Pia XI. ve prospěch Katolické akce, kterou navíc tento papež svěřil ochraně sv. Františka z Assisi. Jistě nebylo úmyslem papeže nahradit III. řád Katolickou akcí. Navíc jejich poslání bylo různé. Nicméně nové hnutí přineslo s sebou nový zájem. 

Tato situace přiměla představené všech františkánských větví k úsilí o znovuoživení III. řádu lepší organizací a koordinací. Více si uvědomovali svoji odpovědnost vůči III. řádu. Vytvořily se generální, národní a provinční komisariáty a příslušné sekretariáty a navázala se užší vzájemná spolupráce. Významnou událostí bylo v r. 1957 uveřejnění Konstitucí, jež vydala kongregace pro řeholníky dekretem. Zvláště se v nich zdůrazňuje sekulární charakter terciářského povolání a apoštolát ve světě. Program je reálný, přizpůsobený požadavkům doby, zdůrazňuje se svědectví a činnost ve prospěch pokoje a sociální spravedlnosti. Podle těchto konstitucí je možné zaměnit škapulíř i cingulum za medailku či jiný odznak vyjadřující příslušnost k řádu. Rozlišuje se vnější vedení vykonávané 4 generálními ministry prostřednictvím generálních, národních a provinčních komisařů a vnitřní vedení skládající se z různých grémií. 

Významným počinem bylo ustanovení  Mezinárodní (světové) rady III. řádu r. 1973. Rada vznikla z podnětu 2. vatikánského koncilu, který zřetelně stanovil povolání laiků v církvi a laickým křesťanským organizacím ukázal cestu k pokračující samostatnosti. Byla pociťována potřeba přiznat tuto samostatnost také františkánskému sekulárnímu společenství, jak bývá dnes III. řád označován. Nejdůležitějším krokem však byla redakce nové Řehole, na niž se začalo pracovat od r. 1968. Své příspěvky k sestavování zasílali terciáři z celého světa. 
Nová Řehole, která nahradila Řeholi Lva XIII., byla potvrzena papežem Pavlem VI. dne 24.6.1978 a její obsah je hluboce františkánský.
Až do II. vat. koncilu, zdá se, existovalo františkánské hnutí kajícníků jako františkánských terciářů jen na národních či regionálních úrovních s organizační a právní strukturou více méně rozdílnou. Duchovní asistence byla svěřena I. řádu. Terciáři se nacházeli jen v místních, lokálních bratrstvech.

Jako první vyvinuli iniciativu, jež by vedla k mezinárodní organizaci kapucíni, kteří se angažovali ve službě TOS; Mezinárodní kapucínské diskretorium je ustaveno 25.srpna 1969, a už krátce nato (září 1969) se v Assisi schází Mezinárodní sympozium které si klade za úkol přípravu nové řehole a utvoření Mezinárodní rady. V květnu 1971 (16.-19.5) se toto Diskretorium schází v Římě při příležitosti 750. výročí Memoriale Propositi a dává vědět ostatním generálním ministrům výsledek své práce. Další příležitostí k setkání pak bylo Sympozium generální rady bratří kapucínů zodpovědných za TOS (Tertius ordo secularis - často mylně TOF) v Madridu r.1972, kam byli pozváni též gener. asistenti dalších františ. rodin. 

6.-8. července 1972 se konalo v Assisi Sympozium národních asistentů TOS za přítomnosti některých terciářů. tam bylo rozhodnuto, že toto shromáždění přizve k sobě další radní ze všech 4 obediencí a potvrzení a schválení všemi generálními ministry se pro příště bude nazývat Světovou radou TOF (mylně, myslí se TOS). Setkání se uskutečnila v dubnu 1973, napsána žádost (září 1973) a odpovědí je potvrzení Světové rady  (4. října 1973).

V žádosti adresované gener. ministrům všech 4 řádů se mj. píše: „Cílem a úmyslem této Rady je rozpoznat a podpořit podnítit zodpovědnost terciářů v prostředí nejen místním ale i národním  a mezinárodním, v postoji služby, bratrského společenství, koordinovanosti, orientace  a motivace“

V říjnu r.1973 tedy utvořili generální ministři Světovou radu III. sekulárního řádu. Z jejího programu lze zmínit alespoň některé body: 

· zajímat se o novou řeholi, aby zdárně pokračovaly práce na její aktualizaci

· připravit kalendář aktivit Světové rady

· rozdělit úkoly

· vytvořit fond z finančních příspěvků

· vztahy mezi radou a gener. asistenty

· spolupráce na časopisu TOF

Funkce a pravomoce Světové rady (též nazývána Mezinárodní radou)

· normativní – pro generální konstituce

· organismus, jenž zajišťuje setkávání bří celého světa a vytváření živého společenství

· poznání odlišných zkušeností terciářů na celém světě

· koordinace, organizace společných zájmů

· kontakt s římskou kurií a kongregacemi…

Předsedkyní (presidentkou) Rady je jmenovaná Manuella Mattioli.

Mezinárodní kongres, který se pak považoval za I. generální kapitulu III. sekulárního řádu se konal v Římě v r. 1975.

Při příležitosti odevzdání nové Řehole, schválené Sv. Stolcem bratřím a sestrám SFŘ, zaslali 4. 10. 1978 čtyři generální ministři františkánské rodiny List, v němž mimo jiné zdůrazňují, že nová Řehole je normou života a základem tohoto obnoveného pohledu je návrat k počátkům, k původní prvotní zkušenosti sv. Františka a jeho prvních kajících bratří a sester. Připomínají, že nová Řehole vyzývá především k tvořivosti a spoluzodpovědnosti
.

První generální kapitula volební (nyní již) Sekulárního františkánského řádu na němž byla zvolena generální ministryně SFŘ, se konalo v Madridu v r. 1984 (zvolena Manuela Mattioli).
Během generální kapituly konané ve Fatimě v říjnu 1990, odevzdal gen. ministr TOR jménem všech 4 gen. ministrů františkánských rodin sestře Mannuele Mattioli Generální konstituce OFS (SFŘ), které spolu s Řeholí mají tvořit formu evangelijního života, být knihou života
.

Při představení a uvedení v platnost nových Generálních konstitucí, připomněla gen. ministryně OFS Emmanuela de Nunzio mimo jiné, že počátek úsilí a společných prací na přípravě GK byl dán již v říjnu 1979 na Mezinárodním kongresu v Assisi. Zdůraznila také, že „lze jmenovat 3 zákl. aspekty: sekularitu, jednotu v OFS a autonomii" 
. Konstituce pak se mají přijmout nejen jako komplex právních norem, ale spíše jako souhrn ustanovení pramenících ze zkušenosti, který pomůže žít řeholi v každodenním přizpůsobení historickým podmínkám
 . 

V lednu 1995 byla potvrzena statuta Mezinárodní fraternity OFS (SFŘ)

Sekulární františkánský řád (SFŘ) či OFS dnes žije a řídí se Řeholí z r. 1978, kterou prostřednictvím apoštolského listu „Seraphicus Patriarcha“ schválil papež Pavel VI. dne 24. 6. 1978
 a podle  Generálních konstitucí z r. 1990. Aktuální Řehole je v pořadí již 3. oficiální schválenou Řeholí (po Řeholi schválené Mikulášem IV. v r. 1289 a Lvem XIII. v r. 1883).
3.4.5 Františkánská rodina

Františkánskou rodinu tvoří členové tří větví I. řádu (OFM, OFM conv. a OFM cap.), sestry II. řádu a III. řád jak sekulární tak řeholní. Dříve se mluvilo také čtyřech františkánských rodinách, ale to už dnes neplatí – je jen jedna rodina - jak se dohodli všichni na Konferenci generálních ministrů. Tak byla 3. října 1995 potvrzena nová struktura: Konference františkánské rodiny. Patří sem čtyři generální ministři bratří (I. řád a TOR), generální ministryně OFS (SFŘ) a prezidentka Mezinárodní konference (kongregací) františkánských sester
. Lze to považovat za krok dopředu.

Terminologie

První Františkovi bratři se sami kvalifikovali jako „kajícníci z Assisi“ (AnP 19; Leg3dr 37) a jako takoví zůstali až do dubna 1210, kdy jim papež Inocenc III. udělil tonzuru (Leg3dr 52; 2Cel 193; LegV 3,10). Tato událost je velmi důležitá - muži z Assisi přešli tak ze „stavu kajícnosti“ do „stavu duchovního“, stali se kleriky. Z „Poenitentes“ se stávají „Minores“ a dávají tak počátek I. řádu sv. Františka
.

 Původní ideály spontánní a laické kajícnosti brzy znovu ožívají ve františkánském hnutí kajícníků nazývaném též Třetí řád sv. Františka. V Závěti ze srpna 1226 je to sám František, kdo se vzrušením připomíná své povolání k životu v kajícnosti díky dobrotivosti Pána. V církvi té doby být kajícníkem znamenalo vést jistým způsobem řeholní život, který vyžadoval „odejít ze světa“, tj. osvobodit se od světského dění a pozemských starostí a vydat se odvážně na cestu evangelijní dokonalosti. 

Kajícnost, pokání tedy zaujímá charakterické místo v evangelijní zkušenosti sv. Františka a také Řádu františkánských kajícníků a je zvláštním vyjádřením této spirituality. 

Ohledně terminologie je především dobré vyvrátit omyl, který je dost rozšířený i mezi některými badateli, kteří nebyli vždy dostatečně informováni. Označení "třetí" nemá hodnotu chronologickou, tzn. františkánské hnutí kajícníků není nazýváno III. řádem proto, že by vzniklo až po I. a II. řádu, ale je tomu tak z důvodu smíšené struktury. 

Františkánská nomenklatura se inspiruje již existující skutečností historickoprávní
, ale s některými obměnami: I. řád tvoří řeholníci a klerici se sliby, II. řád zasvěcené mnišky, III. řád muži a ženy buď žijící v manželství a nebo svobodní žijící v rodině a věnující se službě a práci. Mezi posledně jmenovanými jsou jednotlivé osoby nebo i skupiny toužící po větší evangelní dokonalosti, kteří se vzdalují do pousteven nebo žijí ve fraternitách a dávají tak vznik Řeholnímu III. řádu (ŘTŘ).
Veliká část hnutí zatím utváří Třetí řád sekulární, od r. 1978 nazývaný Sekulární františkánský řád (SFŘ) nebo v orig. zkratka OFS (Ordo franciscanus saecularis).

Vývoj názvu

V historických a právních pramenech je hnutí františkánských kajícníků (nebo Třetího řádu) uváděno s mnoha jinými ekvivalentními názvy, jako např. „Střídmí, zdrženliví bratři od sv. Františka“, „Bratři a sestry od pokání“, „Bratři řádu kajícníků“, „Řád kajícníků sv. Františka“, „Třetí řád pokání“, „Bratři a sestry III. řádu“,  atd.
 

Název „Třetí řád sv. Františka" se začíná prosazovat v 2. pol. 13. stol. zároveň s úbytkem humiliátů, i když se s touto terminologií setkáváme už v některých dřívějších pramenech, např. v Ufficio ritmico (1231-32) od Juliána ze Špýru, kde je užito pojmenování „Třetí řád kajícníků“ (AF X, 383). 

Pro pochopení historických textů je užitečné mít na zřeteli i jiné názvy, se kterými se nezřídka setkáme: „Bratři zvaní od pokání“, „Muži a ženy pokání“, „Žebraví mniši a žebravé mnišky III. řádu“, „Chudí bratři III. řádu sv. Františka“, „Třetí řád bratří a sester, kteří si říkají zdrženliví nebo od pokání“,  atd. 

Zkratkami
 jako TOF (Tertius ordo franciscanus) se označuje celý III. řád sv. Františka, především v prvních dobách, kdy hnutí zahrnovalo „secolari“ i „regolari“  bez právního rozlišení. 

Když v r. 1323 bulou „Altissimo in divinis“ papež Jan XXII. schválil oficiálně řeholní život, který od dob sv. Františka existoval společně se způsobem sekulárním v symbióze spirituální a charitativní, od tohoto data historikové a právníci rozlišují v oblasti TOF dvě autonomní větve vzájemně komunikující: TOS a TOR, přičemž TOS (Tertius ordo secularis), dnes OFS (Ordo franciscanus secularis), česky SFŘ (Sekulární františkánský řád), specificky označuje sekulární větev v TOF
. 

Je tedy historicky mylné užívat označení Třetí řád pro sekulární františkány, jak ještě mnozí dělají. Řeholní větev (klášterní) reprezentovala dřív zkratka TOR, česky ŘTŘ (Řeholní třetí řád sv. Františka). Jedná se o bratry a sestry v mnoha řeholních institutech, které mají vlastní označení, a tedy i zkratku.

Zkratka TOR zůstává specifickou pro jedinou mužskou větev Řeholního III. řádu sv. Františka.

Terciáři podle církevního práva z r. 1917

Zajímá nás II. kniha CIC, pojednávající „O osobách“, a sice o kléru, řeholnících a o laicích
. Třetí řád se zde počítá mezi sdružení věřících (associationes fidelium), o kterých jednají kánony 684, 725 a zvláště kán. 700-706. V kán 700, který vypočítává 3 druhy „sdružení věřících“ (třetí řády světské, bratrstva a zbožné spolky) je třetí řád jmenován na prvním místě a v kán 701,1 se mu dává přednost před ostatními spolky, které jsou pak dalším paragrafem omezeny. Ta přednost spočívá v tom, že „veřejně vystupuje za křížem, nebo praporem a v hábitě neb s odznaky“.
Účel všech „sdružení věřících“ je naznačuje kán. 685 a je trojí: 

· dokonalejší křesťanský život,

· dobré skutky,

· podporování církevního kultu.

Za podstatný se považuje první účel, s tím, že výslovně je vyjádřen v kán. 702: „Terciáři světští jsou ti, kdož ve světě za vedení některého řádu podle ducha téhož řádu jsou vedeni ke křesťanské dokonalosti, dle způsobu odpovídajícímu životu světskému, řídíce se pravidly schválenými pro ně stolicí apoštolskou“.

Všimneme-li si znění tohoto odstavce, mluví se zde o křesťanské dokonalosti, které má být dosaženo nikoliv v klášteře, ale uprostřed světa. S klášterem je má však pojit duchovní pouto, mají k dokonalosti směřovat „podle ducha řádu“. Podle P. Smékala lze za ducha řádu považovat „evangelijní jednoduchost a prostotu a ducha vnitřního, bezprostředního a dětského spojení s Bohem a lidmi“
.

Založení terciářských obcí náleží I. řádu, a nejedná se ani tak o „založení“ jako spíše o „rozšíření“ tzv. „sodalitates terciariorum“(obcí terciářských, srov. kán. 703,1).

Podle kán 689,1 a 689,2 musí každé sdružení mít vlastní pravidla a těmi pro františkánské terciáře je  Řehole Lva XIII z 30.5. 1883).

Podle kán 697,1 a 2 ponechává se právně zřízeným řádovým obcím velké pole samostatnosti (ohledně shromažďování, jmění, atd.).

Řízení obce bývá svěřeno řediteli - není úplně zřejmé jaké vztahy ohledně řízení jsou mezi I. řádem a řediteli z terciářské obce.

Čím se terciáři lišili především od ostatních zbožných sdružení?

Podle kán. 704,1 a 2, kdo složil sliby buď jednoduché nebo slavné v některém řádu, nemůže náležet k Třetímu řádu, i když byl předtím členem Třetího řádu. Vstoupil-li terciář do kláštera, zůstává terciářem až do složení slibů. Vrátí-li se zpět do světa a jeho sliby byly zrušeny, náleží opět Třetímu řádu
.

Aktuální církevní právo (CIC 1983)

Až do r. 1983 bylo možné sekulární františkány považovat za „skutečné“ řeholníky, vždyť se lišili od ostatních bratrstev tím, že měli řeholi, noviciát, profesi, tak jako ostatní řády. Předchozí CIC z r. 1917 mluvil o třetích sekulárních řádech v kán. 702-706, a odlišoval je od bratrstev a  zbožných společenství. 

Podle aktuálního církevního kodexu nelze sekulární třetí řád nazvat „skutečným“ řádem
 a podle CIC 1983 tak patří mezi „sdružení křesťanů“ (srov. kán 303).

kán 207

§ 1: „Z Božího ustanovení jsou někteří z křesťanů posvátnými služebníky, které právo nazývá duchovní; ostatní se nazývají laikové čili křesťané, kteří nepřijali svátost svěcení“.

§ 2: „Z obou skupin věřících pocházejí křesťané, kteří uskutečňováním evangelijních rad prostřednictvím slibů nebo jiných posvátných závazků, církví uznaných a potvrzených, se svým zvláštním způsobem zasvěcují Bohu a pomáhají církvi v jejím spásonosném poslání; i když jejich stav nepatří do hierarchické skladby církve, přece přísluší k životu a svatosti církve“.

kán 298 
„V církvi jsou různá sdružení, od společností zasvěceného života a  společností  apoštolského života odlišná, v nichž křesťané, buď duchovní nebo laici nebo duchovní spolu s laiky, se společně snaží o dokonalejší život nebo veřejnou bohoslužbu nebo šíření křesťanské nauky nebo o jinou apoštolátní činnost, jako je evangelizace, snaha o zbožnost, charitativní činnost a oživování světského řádu křesťanským duchem“.

kán 303

„Názvem „třetí řády“ nebo jiným vhodným pojmenováním se označují sdružení, jejichž členové žijí ve světě apoštolátním životem a usilují o křesťanskou dokonalost podle ducha některého řeholního společenství pod vyšším vedením téhož společenství“.

LG 31 (z kap. IV o laicích)

„Slovem laik se označují všichni věřící křesťané mimo členy stavu duchovenského a stavu řeholního, právně uznaného v církvi; tedy věřící křesťané, kteří – když byli křtem přivtěleni ke Kristu a učiněni Božím lidem, a tak se stali svým způsobem účastnými Kristova úřadu kněžského, prorockého a královského – vykonávají svým podílem poslání celého křesťanského lidu v církvi  ve světě.

Vlastní a zvláštní vlastnost laiků je jejich světský ráz…. Z vlastního povolání laiků vyplývá úkol hledat Boží království tím, že se zabývají časnými věcmi a upravují je podle Boha … Jim tedy zvlášť připadá úloha tak prozařovat a pořádat všechny časné záležitosti, s nimiž jsou v těsném styku, aby se vždycky dály a rozvíjely podle Krista a sloužily ke chvále Stvořitele a Vykupitele (též in KKC  897-913) – příp. citovat do skript
LG 43 (z kap. VI o řeholnících)
„Z hlediska božského a hierarchického zřízení církve není tento stav (řeholní) uprostřed mezi stavem duchovním a laickým, ale Bůh povolává z obou těchto skupin některé věřící, aby využili zvláštního daru života církve a byli tak, každý svým způsobem, prospěšní jejímu spasitelnému poslání“.
CIC, kán 588, § 1: „Stav zasvěceného života není svou povahou ani stavem duchovním, ani laickým“.
CIC, kán. 607, § 2: „Řeholní společnost je společnost, v níž členové podle vlastního práva skládají veřejné sliby, doživotní nebo dočasné, které po vypršení doby obnovují, a vedou společný bratrský život“.
3.4.6 Současná Řehole a Generální konstituce SFŘ

Připomeneme-li si vývoj řeholních pravidel terciářů, pak sekulární františkáni zachovávali Řeholi Mikuláše IV. z r. 1289 až do r.1883, kdy jim papež Lev XIII. dal novou Řeholi bulou Misericors Dei (30.5.1883). Tato zůstala v platnosti až do r.1978, kdy papež Pavel VI. apošt. listem Seraphicus patriarca z 24. 6. 1978 potvrdil novou Řeholi pro OFS. Je v platnosti dosud. 

Laický charakter Řehole z r. 1978

Lze říci, že existuje rozdíl mezi františkánským povoláním řeholním a laickým. Řehole Pavla VI je postavena výlučně na teologii laikátu, která se v církvi rozvíjí od posledního koncilu, srov. KKC 897-913.
Hlavní  body v aktuální  Řeholi SFŘ: 

Nejdříve: Předmluva:  z 1. Listu všem věrným křesťanům – o těch kdo činí pokání a o těch, kdo nečiní pokání – (rozdíl  s řeholí III. řeholního řádu z r.1982: tam je v předmluvě jen citace 1. kapitoly Slov života a spásy : o těch kdo činí pokání!)
V 1. kapitole řehole -  vysvětlení – čím je OFS ve františk. rodině, a že výklad je v GK (1990)

Ve 2. kap. řehole se objevují stěžejní témata celé františkánské spirituality:

· Kristus je střed – v evangeliu a v eucharistii a v bratřích – ať ho tam hledají!

· křtem - s Kristem -  jsme církví!- z toho plyne poslušnost papeži…

· obrácení a pokání – svátost smíření a trvalá proměna

· modlitba a kontemplace
· Panna Maria - ochránkyně  a pomocnice
· poslušnost projevená plněním povinností
· chudoba a pokora projevená úctou a láskou ke všemu stvořenému, vědomí správcovství – vůči věcem, tvorům…

· čisté srdce- nebažit po majetku a moci, svoboda...
· každý člověk je dar od Pána – jeho obraz – všeobecné bratrství, povolání budovat bratrštější a evangeliu věrnější svět - kdo následuje Krista, dokonalého člověka…, prosazování spravedlnosti ve veřejném životě, práce je dar a účast na stvoření, jsme nositelé pokoje, radosti a naděje – i smrt je sestrou

· rodina je znamení Boží lásky - hlavně manželská láska

Ve 3. kap. – vše o životě v bratrském společenství
3.5 Vznik a vývoj Řeholního třetího řádu (dále jen ŘTŘ) sv. Františka
Důvodem vzniku ŘTŘ byla pokračující snaha o evangelijní dokonalost v životě kajícníků, jež se projevovala v požadavku jakéhosi uspořádání náboženských cvičení a organizace charitativních děl a také v požadavku vzájemné pomoci v potřebách denního života. Už od počátků  se začíná objevovat spontánně a postupně společný život. 

Členové těchto prvních společenství se zavazovali poslušností vůči svým ministrům,  k celibátu a k částečnému vkladu svých příjmů do společné pokladny. Shromažďovali se v určitých kostelích. 

Přesně opačným projevem této stejné touhy po evangelijní dokonalosti stojí poustevnický život. Ti, kdo žili jako eremité či rekluzy, vyjadřovali svoji touhu po samotě nebo po konání smíru. 

K terciářskému řádovému životu vedla tedy přitažlivost cenobitní (komunitní) disciplíny a nutnost osvobodit se a organizovat život ve skupině kvůli apoštolským cílům 

Papež Bonifác VIII. dovolil r.1295 kajícníkům v horním Německu vést společný život a zřizovat oratoře ke společnému slavení liturgie. Podobně se na konci 13.stol. objevují komunity vzniklé ze společenství bekyň, které byly koncilem ve Vienně (1311-2) zrušeny a musely se připojit k řádu kajícníků, chtěly-li dále existovat. 

V průběhu 14. stol. vzrostl počet mužů a žen žijících ve skupinách natolik, že byla potřeba dát těmto společenstvím přísnější a centrálnější organizaci (sjednotit statuta, hábit a zachování klauzury v případě mnišek). Nekontrolovaný a svobodný spontánní způsob prvních časů byl nahrazován větší stabilitou. Ke slibu poslušnosti, který byl zaveden velmi brzy, přibyly i sliby chudoby a čistoty. Komunity stejné diecéze či provincie tvořily kongregaci a získali od ordináře či představeného I. řádu dovolení slavit kapitulu a volit své představené. Dochází tak k jakési autonomii skupin. 

Na počátku 15.stol. známe taková společenství na severu Evropy (Flandry, Irsko), ve Španělsku, Dalmácii, Itálii. (Doplnit Iriarte?)

3.5.1 Řehole ŘTŘ

Připomeňme si: první řeholí františkánského hnutí, které se ve Františkově době nazývalo Řádem kajícníků sv. Františka a na konci století už Třetím řádem sv. Františka, byla pravidla zvaná Memoriale propositi z let 1221-8. Ta trvala až do r.1289, kdy byla potvrzena a zveřejněna papežem Mikulášem IV. první řehole ve vlastním slova smyslu. 

Tato událost (potvrzení Řehole r.1289) odpovídá více méně období, v němž v řádu kajícníků jsou již očividné dvě formy života, dvě větve, které se postupně stále více budou od sebe odlišovat: ti, kteří následují Františkovy rady a zůstávají ve světě (většinou v manželství a v různých životních úkolech) a větev těch, kteří se začali organizovat v komunitním životě. Již v tomto období (začátek 14.st.) se všichni nazývají Třetím řádem sv. Františka a krátce nato se obě větve nazývají Třetí řád sekulární a Třetí řád řeholní. Obojí, i přesto, že jejich způsob života je již odlišný, zachovávají řeholi Mikuláše IV. To trvá až do r.1521.

Pravidla pro kajícníky nevyhovují komunitám         

Hledají-li ti, kdo chtějí žít v řeholní komunitě v raných františkánských dokumentech zmínky o společném životě, nenajdou je ani v Listu všem věrným křesťanům, (Recensio prior, Slova života…). František sice cituje Ježíšovu modlitbu za jednotu (Jan 17.kap), ale není zde žádná řeč o fraternitě o bratrství. Ani Memoriale propositi z r.1221 nemluví o společném životě jako takovém, ale vypočítávají se podmínky života bratrstva ve fraternitě. Jedná se o setkávání, úkoly, společnou pokladnu, vnitřní organizaci každé skupiny… Počítalo se s tím, že bratři a sestry bydlí  ve vlastních domech. 

V době potvrzení Řehole r. 1289 je patrné velké rozšíření řeholních terciářů. Je předmětem diskuse, nakolik byla Řehole Mikuláše IV. dostačující pro kajícníky žijící ve společenství. Někteří badatelé mají za to, že Mikuláš IV. souhlasil se skládáním slibů a že Řehole z r.1289 je vhodná a dostačující pro ty, kdo žijí v komunitě. Dokumentace o tom neexistuje a kritické čtení Mikulášovy Řehole ukazuje, že zde není ani explicitně ani implicitně řečeno nic o společném životě a už vůbec nic o třech slibech
. Ženy - františkánské terciářky, které chtěly žit společně, musely přijmout Řeholi sv. Augustina. První známá světice je Klára z Montefalca. 

Problém řeholního komunitního života terciářů a skládání slibů řeší až list papeže Jana XXII. z r. 1323 Altissimo in divinis adresovaný bratřím řádu kajícníků v Itálii. Papež se obrací na terciáře, když tito jej žádali o vyjádření, protože jsou pronásledováni za to, že chtějí skládat sliby. Papež odpověděl takto: „Skládání slibů, jak jste je zavedli, je velmi užitečné a chvályhodné a je podle vůle blaženého Františka. My vám je schvalujeme a potvrzujeme, že to není proti Řeholi Mikuláše IV., který – i když věděl, že tento řád byl Františkem ustanoven pro sekulární bratry a sestry – nezakazuje dokonalejší život těm, kteří chtějí vstoupit do tohoto řádu“
. Tato bula tedy byla formálním potvrzením řeholního života ve vlastním slova smyslu uvnitř III. řádu sv. Františka. 

Bohužel zůstala tato bula mrtvým ustanovením, protože se ztratila (byla schována v některé umbrijské poustevně?) a „neměla žádnou váhu v disputacích příštích desetiletích, ba dokonce stoletích“
.

Řeholní terciáři tedy dodržují Řeholi Mikuláše IV. až do r.1521. Zůstávají však nepochopeni a pronásledováni, ale přesto skládají tři sliby. Další buly vždy hájí práva řeholních terciářů, mají však jen lokální charakter. Během 14. stol. je patrný velký nárůst františkánských řeholních kongregací ve vlastním slova smyslu se skládáním slibů, a jsou papeži uznávané. 

V r. 1521 papež Lev X. usuzuje, že „není dostatečně vhodné“ resp. nevyhovuje, jak říká explicitně v bule, aby osoby žijící v komunitách s řeholními sliby zachovávaly řeholi, která je určena převážně osobám žijícím ve světě a většinou v manželství. Sestavuje tedy novu řeholi, která je známá pod jeho jménem a bude určena kongregacím jak mužským tak ženským Třetího řeholního řádu. V r. 1521 tedy Lev X. dává řeholním terciářům (mužům i ženám žijícím v komunitách s řeholními sliby) vlastní Řeholi bulou Inter cetera. Zůstává platná až do r. 1927, kdy papež Pius XI potvrzuje další řeholi bulou  Rerum conditio. Poslední, dosud platná je Řehole Jana Pavla II., z r. 1982 (bula Regula et vita).

Stojí za zmínku, že Řehole Lva X. z r.1521 předpokládala „podřízení se vyšším představeným a vizitátorům Menších bratří“. Ti bratři a sestry, kteří nespadali pod kompetenci observantů (např. mužský TOR v Itálii) nezachovávali tuto Řeholi Lva X., která by je zavazovala poslušnosti vůči OFM, ale pokračovali v zachovávání Řehole Mikuláše IV
. 
Řehole Lva X. byla tedy platná až do r.1927, kdy papež Pius XI. potvrdil a zveřejnil novou řeholi určenou všem mužským a ženským kongregacím, které mají františkánskou inspiraci a vedou aktivní život. Tato řehole byla jakýmsi aggiornamentem a odpovídala požadavkům tehdy nového Kodexu kanonického práva (CIC z r.1917). Touto řeholí Pia XI. z r.1927, potvrzenou bulou Rerum condicio platnou pro všechny staré i nové kongregace III. řádu XI. se františkánské kongregace řídily až do r.1982. 

Posledních 10 let před přípravou poslední nové řehole (Řehole Jana Pavla II. z r. 1982 potvrzená bulou Regula et vita) se velké množství františkánských kongregací spojilo v přípravách nového textu, jenž je posuzován odborníky jako nejvíce františkánský, tedy vyjadřující františkánské charisma nejvýstižněji ze všech předcházejících řeholí. Vzniku řehole z r.1982 se budeme věnovat samostatně. Po vydání řehole v r.1982 pokračovaly františkánky všech možných kongregací na společné práci, kterou započaly přípravou řehole a vytvořila se tak Mezinárodní františkánská rada, která plně respektuje autonomii každé kongregace, ale stává se pomocí ke koordinaci, informovanosti a vzájemné pomoci pro všechny kongregace, které zachovávají Řeholi a život bratří a sester ŘTŘ sv. Františka. 

3.5.2 Kdo jsou františkánské sestry

Mnohé z nás, řeholnic III.řádu sv. Františka, se nazýváme františkánky. Obecně se jedná o řeholnice patřící do kongregací a institutů apoštolského života, které si přivlastňují františkánské charisma a jsou více nebo méně přičleněny k některému z mužských frant. řádů (3 větve 1. řádu nebo mužský 3. řeholní řád – TOR). Nazývají se sestrami III. řeholního řádu, poněvadž v převážné většině zachovávají řeholi Řeholního třetího řádu sv. Františka (ŘTŘ).
 

Budeme-li se věnovat Řeholi Řeholního třetího řádu, a to jak mužského tak ženského, musíme si všimnout jejího vývoje. Zatímco Řehole I. řádu zůstala neměnná (Menší bratři zachovávají Potvrzenou řeholi (PŘ z r.1223) stejně tak II. řád zachovává Řeholi sv. Kláry z r.1253 nebo Urbana IV. z r.1263.

Historie sester ŘTŘ

Přestože každá z kongregací dnes existujících (jej jich několik set) má svoji vlastní historii, je přece možné mluvit o vývoji hnutí kajícníků, později třetího řádu, resp. ŘTŘ a vysledovat to, co je všem kongregacím společné. Dá se tedy mluvit o vývoji legislativy a postoji církve a o spiritualitě frant. sester obecně. Co se týká spirituality, existují hodnoty, které jsou společné celému frant. hnutí, a také specifika typická pro III. frant. řád, jímž se liší od II. řádu, a to jsou především díla charity, jež jsou vlastním prostorem pro posvěcování členů. 

Každá kongregace má své vlastní Konstituce. Nejstarší společenství zvláště těch několik málo, které se chlubí nepřetržitou kontinuitou s Poenitentes beati Francisci, snadněji zachovaly během staletí to, co je pro tento řád zvlášť charakteristické, totiž prvek pokání, jenž je v jejich spiritualitě zvlášť významný. 

Jak jsme již řekli, v době, kdy papež Mikuláš IV. potvrzoval Řeholi III. řádu (1289), byl již velmi rozšířen i řeholní způsob života františkánských kajícníků. Už za Františkova života vstupovali do řádu kajícníků eremité a rekluzy (patřící tedy do kategorie řeholníků). Byly tedy dva směry, jimiž se řeholní život v tomto 3. řádě ubíral – život poustevnický a život společný v nemocnicích a hospicích. Jako příklad pro 13.stol. lze uvést sv. Markétu z Cortony (1247-97) v Toskánsku, Angelu z Foligna (1249-1309), která vedla skupinu bratří a sester pečujících o malomocné v nemocnicích. Také byla známá komunita kajícníků vedená Bartolomějem Baro, kterou založil přímo sv. František
. Už za doby sv. Františka v řádu kajícníků existoval řeholní život ve vlastním slova smyslu (vlastní statuta, hábit, noviciát, sliby).
Sv. Alžběta Uherská (Durynská)
 

Na počátku iniciativ spojených s komunitním životem františkánských kajícnic v mnoha evropských zemích stojí zářivý příklad ženy, která se stala inspirátorkou pro mnoho budoucích kongregací františkánských sester. Je jí sv. Alžběta Uherská (Durynská).

Narodila se r. 1207 v Bratislavě maďarskému králi Ondřeji II. Zasnoubena ve 4 letech Ludvíku IV., budoucímu hraběti durynskému, vychována na zámku ve Wartburgu v Eisenachu. V r. 1221 se vdává za Ludvíka, má s ním 3 děti. Již od mládí tíhne k asketickému životu a charitě. Jejím zpovědníkem a vůdcem je nejprve františkán Rudiger (kolem r. 1223), poté Konrád z Magdeburgu (kolem r. 1226) - oficiální kazatel křížové výpravy v Německu, který je dnes považován za premonstráta. Alžbětin manžel, jenž přijal účast na křížové výpravě, umírá r. 1227. 

Již za doby manželovy nepřítomnosti podporuje chudé i proti vůli ostatních šlechticů. Po jeho smrti musí opustit wartburgský zámek a vede velmi přísný život v chudobě, bohatý a veliký však skutky milosrdenství. V touze po největší dokonalosti na velký pátek 1228 pokládá ruce na holý oltář ve františkánském kostel v Eisenachu a zříká se vlastní vůle a slávy světa. Kaple nemocnice je zasvěcena sv. Františkovi. Alžběta zde tráví většinu času ve službě nemocným. Umírá ve 24 letech 17.11. 1231. Pohřbena v magdeburském dómě. Její hrob se brzy stal místem mnoha zázraků. Ještě Konrád žádá papeže Řehoře IX. o Alžbětinu kanonizaci. ta se uskutečňuje 1.6. 1235. 

S postavou Alžběty je spojena personifikace lásky, soucit s chudými a nemocnými, vysoká náročnost života, skutečná kajícnost. I když není možné formálně mluvit o její příslušnosti k Třetímu františkánskému řádu, protože nevíme s jistotou, došlo-li k oficiálnímu přijetí, je jisté, že Alžběta je plně uvnitř tohoto hnutí, které na konci století bude nazváno Třetím řádem sv. Františka. Není možné popírat Alžbětinu úplnou příslušnost k františkánskému ideálu. Významný je pro ni její první zpovědník, františkán. Alžběta se stala velice záhy po své smrti „zakladatelkou“ mnoha řeholních společenství, které se odvolávaly na její ideál chudoby, lásky a služby chudým a nemocným. Alžbětina spiritualita je podstatně spiritualitou kajícího hnutí ve františkánském duchu. 

Společný život ve 12. a 13.st.

Co se týká františkánských sester a nemožnosti žít podle potvrzené řehole, jejich životní způsob se podobal životu bekyň. Víme, že mnohé asociace bekyň přijaly za vlastní řeholi Mikuláše IV. a mohly tak být alespoň uznány jako ty, které žijí podle řehole. Ty ze sester terciářek, které chtěly zůstat františkánskému hnutí věrny a nepřijmout jinou řeholi (jak se stalo některým klášterům v Umbrii), byly jako „členky stavu definovaného jako založeného sv. Františkem“. To však ne vždy vyloučilo obtíže s církevní autoritou, tj. biskupy či františkánskými vizitátory. Podle názoru většiny z nich byla řehole Mikuláše IV. sestavena „výlučně pro osoby ze světa a nemohla být vzata za normu pro život úzce řeholní; kdo se zavazoval žít podle této řehole, tedy nemohl a dokonce nesměl skládat sliby. Řeholní profese terciářů – říkali minoritští vizitátoři – se protiví vůli sv. Františka a není vyjádřena... v řeholi Mikuláše IV“.
 Trvalo ještě téměř další století toto nepřijetí řeholně-komunitního života bratří a sester III. řádu. 

Ve 2. pol. 13. stol. se tedy ženy shromažďují ještě nikoli v náboženském řádu
, nýbrž pouze kolem společných charitativních aktivit nebo jako rekluzy či bekyně. Pozoruhodné je, že těm komunitám žen, které měly zřejmou františkánskou inspiraci, ve chvíli, kdy projevily zájem o  řeholi, nebyla dána řehole Mikuláše IV. (již potvrzená), nýbrž řehole sv. Augustina
. Je patrné, že mnišská spiritualita byla natolik převládající, že překryla i řeholní aspirace v kajícím hnutí jiných spiritualit. I komunity bekyň mají základ ve spiritualitě cisterciáků.

Již jsme řekli, že když byla potvrzena řehole pro III. řád Mikulášem IV., vyvolala u šířícího se komunitního života mezi fr. kajícníky rozpaky. Text nemluvil o společném životě ani o skládání slibů. Řehole byla tedy pro život žen v komunitě nedostačující. Zde můžeme nacházet důvod, proč mnozí biskupové předkládají ženským komunitám vzešlým z františkánských kajícnic řeholi sv. Augustina, byť jejich spiritualita je zřetelně františkánská, tedy odlišná. Je možné říci, že řehole Mikuláše IV. byla jistým způsobem v rozporu s dekrety IV. lateránského koncilu i s dekretem Bonifáce VIII. z r. 1298 ohledně klauzury. Vždy je zájemkyním nabízena řehole sv. Augustina, která je považována za nejvhodnější pro ženy. 

Mlčení kolem řehole Mikuláše IV. ohledně komunitního života bylo příčinou mnoha obtíží trvající po staletí a které zažívaly terciáři a terciářky, kteří chtěli žít řeholní život ve vlastním slova smyslu. Prvním a zřejmě nejzářivějším příkladem byla Klára z Montefalca, františkánská terciářka z Umbrie, nar.1268, která v 16 letech vstoupila do rekluzoria, založeného a vedeného její rodnou sestrou. Po smrti své sestry v r. 1291 přes své mládí je vyzvána stát se abatyší. Po mnoha mystických zkušenostech umírá v klášteře v Montefalco r. 1308. Již během života Klára potvrzovala, že na svém těle nosí znamení Kristova utrpení. Po její smrti bylo potvrzeno, že její tělo obsahovalo symboly Kristova utrpení. Kanonizována byla až Lvem XIII. r. 1881. Vedou se diskuse, zda byla Klára františkánskou terciářkou či augustiniánskou mniškou.. Její případ rozvířil diskusi o františkánské řeholi pro kajícníky.

 Některé ze sester z Montefalca se chtěly vrátit k františkánské řeholi, jiné chtěly pokračovat v životě podle řehole sv. Augustina. Protože převládala františkánská část, povolil Inocenc VIII. zachovávat řeholi sv. Kláry z Assisi i františkánský hábit

Hnutí bekyň a jejich organizace
Běžně bývají bekyně a beghardi spojováni s heretickými tendencemi. Pravdou však je, že většina bekyň a později františkánských sester se udržela v ortodoxii. Nicméně biskupové a preláti nečinili velké rozdíly a obviňovaly z herezí i ty, kteří s nimi neměli nic společné. Stojí za pozornost, že ženské hnutí bekyň nevzniká jako heretické hnutí samo o sobě existující, ale následuje spíše mužskou větev beghardů. V hnutí beghardů a bekyň je možné rozpoznat dvě hlavní skupiny: ty, kteří se zapojili do hnutí františkánských spirituálů, tzv. fraticellů a kteří měli kontakty se sektou Bratří svobodného ducha. Posledně jmenovaní jsou ti, kterým se obecně říká beghardi. Rozšířili se hlavně ve Flandrách, sev. Francii a Německu. Bekyně a beghardi podléhající herezím byli odsouzeni na koncilu ve Vienně r. 1311. Těmto odsouzením se později říkalo Klementinské konstituce Jana XXII. z r. 1317. Obsahují i vysvětlení jejich omylů. Po odsouzení ve Vienně končí beghardi později plně v protestantismu. 

Bekyně, protože přijaly ve velké většině řeholi Mikuláše IV, lze považovat za vzdálený počátek některých františkánských kongregací sester. Obecně je možné hnutí bekyň považovat za projev náboženské horlivosti 12. a 13. stol. spolu s některými zmýlenými formami asketismu, jakými byli např. Valdenští v severní Francii, Chudí katolíci a již zmiňovaní humiliáti v Lombardii. Hnutí bekyň zahrnuje také muže, tzv. begardy, ale především se týká žen. 

Ve vlastním slova smyslu se hnutí bekyň zrodilo a přijalo svoji životní formu v jižní a východní části Belgie kolem r.1170.
  Hl. důvodem bylo stále víc společné rozhodnutí v pol. 12. stol. zabránit vzniku tzv. „dvojích klášterů“, kdy ve stínu mužských klášterů žily zbožné ženy a sloužily tam v nemocnicích a jiných charitativních institucích. Vznikají tak autonomní asociace, instituce bekyň. Není to iniciativa jednoho zakladatele, ale je to spíše akce ovlivněná více faktory – důvod je především náboženský a sociální - jak již bylo zmíněno. Ze strany církve zpočátku byl postoj nedůvěry. Úmyslem bylo v každém případě dostat všechna hnutí nábož. života pod právně uznanou řeholi. 

Skupiny žen žily v tzv. béguinages, které více než klášter představovaly malé město či sídliště uprostřed civilního města. Sídlo bekyň bylo běžně obehnáno zdí a mělo velkou vstupní bránu. Mělo své ulice, náměstí, domy. Domy byly malé, jednotného stylu, nízké, pokryté červenou střechou.
 Městečko bekyň mělo často charakteristiku velké ulice s květinami a stromy, v němž domky byly pospojovány a vytvářely uzavřený kruh s jediným vstupem velkých vrat (dodnes k vidění např. v Bruggách ve Francii). Stejně byly uspořádány kostel, společné sály k práci. Obyvatelkami byly výlučně ženy. Kromě domků, v nichž žily bekyně buď samy nebo po dvou, byly také 1 nebo více konventů, kde bydlelo více žen pohromadě a vedly život spíše mnišský a stravovaly se společně. Každé městečko bekyň bylo autonomní. 

Bekyně neskládaly sliby, ani oficiální ani trvalé. Měly slib pouze soukromý a jen na čas strávený ve společném městečku. Sliby byly dva: (poslušnosti a čistoty). Mohly mít vlastnictví, ale vedly střídmý a jednoduchý život. Hábit měly jednotný, šedé nebo hnědé, později černé barvy. Jejich prací byla ve středověku manufaktura nebo výroba látek. Dotovány byly dobrodinci a vlastními zdroji (ze svého majetku). V mnoha sídlech bekyň byla možnost vychovávat děvčata, což jim přinášelo podporu a úctu města. Velká sídla bekyň měla vlastní hřbitov a kněze. Zbožná cvičení byla podobná těm, která provozovaly řádné řeholnice: účast na mši, modlitba oficia, růžence, časté přijímání svátostí, zachovávání mnoha postů a odříkání.

První kongregace sester
Až do pol. 14.stol. má vznik komunit františkánských sester individuální charakter, tzn. každá komunita či klášter má vlastní původ a zůstává nezávislá. Ke konci 14. stol. díky dceřinným klášterům začínají vznikat kongregace nebo nezávislé kláštery začínají vytvářet konfederace s těmi, kteří mají podobné charakteristiky či cíle. Typickým příkladem tohoto fenoménu (individualismus, který tíhne k vytváření seskupení uprostřed stejného hnutí) reprezentuje případ sester alžbětinek. Tak se říká františkánským terciářkám společného života, jejichž konventy se spojují v kongregace (Rakousko, Německo, Francie) – zde spíše známé jako Milosrdné sestry. Tyto komunity věnující se především péči o nemocné se pomalu proměňují ve skutečné řeholní domy s přijetím slibů. Je to typický příklad transformace III. františkánského řádu ze sekulárního na řeholní. Spolu se Šedými sestrami mají zvláštní vliv na řeholní život střední Evropy 13.-15. století. Následují řeholi Mikuláše IV., k níž připojují vlastní statuta. 

V pol. 16. st. i přes protestantskou reformu, která násilím uzavírá konventy, jich je už před 3 800. Dnes existuje velké množství institutů či kongregací františkánských sester, které vznikly po Tridentu nebo v následujícím století, které i přes sdílení ideálů původních alžbětinek, se už na ně přímo neodvolávají. 

3.5.3 Řehole  ŘTŘ  z r. 1982 

Řehole ŘTŘ potvrzená papežem Janem Pavlem II. 8. prosince 1982 představuje jeden z nejvzácnějších plodů pokoncilní práce, spolupráce mezi všemi františkánskými kongregacemi mužskými i ženskými, vedené touhou po obnově. Je to výsledek trpělivé a harmonické spolupráce. Druhý vatikánský koncil totiž vyzýval všechny řeholní instituty k obnově vlastního života s úmyslem učinit jej víc odpovídající požadavkům moderní doby. Koncilní dekret (PC 2) říká: „Je výhodou církve, že instituty mají vlastní fyzionomii a vlastní funkci. Proto ať se věrně interpretuje duch a úmysl zakladatelů“ – citovat přesně!

Aby na tento požadavek církve řeholní instituty mohly odpovědět, vznikla potřeba obnovit vlastní legislativu (právní uspořádání). Bylo zřejmé, že Řehole z r. 1927 potvrzená Piem XI., která měla být charismatickým dokumentem, z něhož se měly inspirovat texty nových Konstitucí, postrádala zřetelně duchovní obsah, nedefinovala naši identitu a naše společné hodnoty ve formě, která by byla inspirací a neobsahovala všechny motivace biblické a duchovní, které animují Řeholi I. a II. řádu. Řehole z r. 1927 nahradila Řeholi potvrzenou Lvem X. r. 1521. Řehole z r. 1927 předcházela obnově studií Františkánských pramenů - a nezdůrazňovala dostatečně charisma serafínského otce; měla obsah spíše právní a nebyla tedy schopna poskytnout institutům solidní základ františkánské spirituality. 

Bylo nutné formulovat „novou Řeholi“ - společnou pro více než 400 kongregací, které se inspirují Františkem z Assisi a která je schopna vyjádřit ducha a úmysl zakladatelů, která pomůže žít jednotu františkánského charismatu v pluralitě svých vyjádření. Bylo potřeba Řehole, která by podporovala vědomí jednoty mezi různými kongregacemi, Řeholi schopnou dát formu „našemu bytí“ a která je v jistém smyslu naše „magna charta“. 

Tato Řehole, společná pro františkánské sestry, měla být proniknuta nejen duchem evangelia, ale i duchem sv. Františka a vyjadřovat jasně to, co jsme, co chceme a máme být. Jasně má vymezovat inspiraci pro všechny okolnosti našeho projevu individuálního i komunitního, ve vztazích k Bohu a k bratřím, pomoci nám být autentickými dcerami Poverella a nechat zazářit v současném světě jeho poselství pokoje a radosti. 

Na konci 60. let, a zvláště v následujících letech, se některé františkánské kongregace původem z Belgie, Francie, později i z Itálie seznamovaly s pokusy připravit „projekt františkánského života“ a vyjádřily touhu konfrontovat své úvahy a iniciativy s podobnými v jiných zemích a kontinentech. Odtud vytryskl „projekt“, který byl předložen gen. ministrům I. řádu, kteří dodávali odvahu k práci a seznamovali s výsledky práce ostatní ženské frant. instituty
. 

Některé sestry angažované na národních úrovních vytvořily mezinárodní komisi za spolupráce a asistence gen. definitorů, aby studovali různé projekty a připravovali mezinárodní kongres gener. představených za účelem dát dohromady různé zkušenosti a výsledky bádání tak, aby se dospělo k Řeholi pro život, která by lépe vyjádřila specifika františkánské spirituality. 

Takto se došlo až k jednání Mezinárodního shromáždění v Assisi r. 1976, jehož se účastnilo 79 gen. představených (žen), některé jejich delegátky a gen. rádkyně pocházející ze 17 zemí Evropy a světa. Na závěr Shromáždění nabídlo prohloubení studia a nástin, přehled projektu frankofonního, holandského, Dokumentu z Madridu z r. 1974 a Řeholi z r. 1927. Za tímto účelem se vytvořila Komise, jíž se svěřil úkol připravit nové setkání a studovat schéma Řehole, ve které by byly přítomny různé aspekty, které se objevily na kongresu. Stojí za pozornost, že až dosud se mluvilo výlučně o Řeholi pro ženské františkánské instituty.

V r. 1979 na 2. Mezinárodním shromáždění se hlasovalo pro nový projekt, jehož základem by byl frankofonní text spojený s nejvýznamnějšími body Dokumentu z Madridu a také textu holandského a který by byl platný nejen pro sestry, ale i pro bratry různých mužských frant. kongregací a pro ty kláštery, které se hlásily k Řeholi z r. 1927. 

Přistupuje se tedy k další fázi práce; je připraven nový text – báze, který byl rozeslán všem kongregacím III. řádu celého světa, aby dělaly  připomínky a návrhy.

V Reute (v Německu) v září 1980 je vytvořeno nové schéma, které už bere zřetel na všechny připomínky došlé centrální komisi. Ale ani tento text nebyl ještě plně uspokojující.

V květnu následujícího roku v Bruselu úmyslně zvolená pracovní skupina pečlivě zvážila návrhy, studovala pozorování a připomínky a zpracovala nové schéma, které bylo zasláno zavčas různým institutům k poslednímu zkoumání a kritice. Odpovědělo 221 kongregací reprezentujících 30 zemí. 

Tento projekt byl tedy představen v březnu 1982 v Římě na 3. Mezinárodním shromáždění a vyústil ve společnou Řeholi pro všechny františkánské. kongregace mužské a ženské. Že forma byla dostačující, bylo především díky velké pozornosti různosti kultur a mentalit, díky upřímnému postoji naslouchání a bádání a díky velké otevřenosti Duchu sv., který daroval jako znamení nečekané jednoty téměř jednomyslnost v závěrečném hlasování. 
Nový text Řehole je především duchovní dokument, který představuje charakteristický způsob života evangelia bratří a sester III. řeholního řádu sv. Františka. Tento text nám ukazuje, jak František viděl naši formu života: život úplného a trvalého obrácení k Bohu a bližnímu. Prostřednictvím zachovávání evangelia „sine glosa“ obsahuje mimo jiné jako společný poklad františkánské rodiny základní hodnoty, které ji charakterizují: modlitba, minorita, chudoba, kajícnost – prožívané v bratrství. Neomezuje se nicméně představováním těchto hodnot, nýbrž bratři a sestry jsou zváni, aby vyjádřili svůj dynamismus, jak být osobami, které žijí evangelium v tomto čase.

V redakci nové Řehole chtěla být použita stejná slova, která užíval František, protože pro svoji evangeličnost nepodléhají časovým změnám. Text se může stát pramenem úvah pro celý život a pozváním k trvalému  studiu pramenů a historie františkánství. 

Sv. Otec Jan Pavel II. v nezapomenutelné audienci, kterou poskytl účastníkům 3. Mezinárodního shromáždění, řekl v této souvislosti: „Na závěr redakční práce na tomto projektu Řehole jste se dopracovali ke stejným slovům jako sv. František; ale tato materiální věrnost není nic jiného než znamení a výraz návratu k živým pramenům frant. charismatu, který se projevoval v životě sv. Františka a jeho prvních bratří, v životě mnoha svatých a světic frant. hnutí v průběhu století...“ (audience 8. 3. 1982). 

Struktura řehole ŘTŘ
(Prolog, 9 kapitol a epilog)
Prolog je tvořen 1. kapitolou 1. redakce „Listu všem věrným křesťanům“, známému také pod titulem „Slova života a spásy“. Předkládá evangelijní smysl a význam kajícnosti, která není redukovatelná na pouhý aspekt umrtvování, ale je především „žitím v neustálém obrácení“ a vyjadřuje s jasností, která jinde v jeho spisech je těžko k nalezení, nejintimnější obsah náboženského života sv. Františka. 

9 kapitol nejedná tak o nových tématech jako spíše se zabývá zákl. hodnotami a trvá na charakteristickém způsobu žití evangelia podle příkladu a formy života sv. Františka. Aby byly tyto zákl. hodnoty společné všem nalezeny, jevilo se nutným pečlivé bádání v projektech řeholí prezentovaných dříve v historii spirituality ŘTŘ a v odpovědích na dotazník zaslaných gen. představnými. Tento výzkum vedl k závěru, že hodnoty, na nichž je založen náš řeholní frant. život, jsou v podstatě 4: modlitba, obrácení (metanoia), minorita, chudoba. 

Objevují se i další, neméně důležité hodnoty a stejně charakteristické pro frant. spiritualitu a frant. bratrstva: jednoduchost, radost, poselství pokoje, spravedlnost.

Bratrství (bratrskost, fraternita) se v tomto seznamu neobjevuje, protože je více než jen hodnota; je nositelem samotné struktury našeho života, je základem, na němž se staví další hodnoty, nakolik tyto hodnoty v našem náboženském životě jsou prožívány v bratrství. Vše je znovu přivedeno k rozměru bratrství. Pokání se prožívá ve fraternitě, minorita se odvozuje od vědomí, že jsme bratři a sestry, a tedy děti stejného Otce. Chudoba je vnitřní osvobození pro život ve fraternitě jako vzájemný dar lásky, která se sděluje. Kontemplace je chvála, díkůvzdání zpívané v bratrském společenství. 

Kajícnost, pokání, podle myšlení sv. Františka, je široce rozvinuto v komentáři různých kapitol Řehole. Je to pokračující cesta života podle evangelia, především dar Boží, dar, který je přijat a jehož odpovědí je úplný obrat jak vnitřní, tak vnější. 

Chudoba tak, jak je chápána Františkem, není v této Řeholi zúžena na jednoduchý obsah slibu, ale rodí se z chudoby Kristovy, jenž „přestože má božskou přirozenost, ponížil se a přijal poníženost služebníka“ (Flp 2,7). Chudoba se utváří jako způsob následování Krista vlastní Františkovi, který se cítí být poutníkem a cizincem na tomto světě (PŘ 6,3). Chudoba, která vede ke změně vztahu vůči věcem, osobám, samotnému Bohu. Chudoba, která žádá postoj zřeknutí se materiálních dober, vzájemnou službou i v meziosobních vztazích a díkůvzdání a důvěru ve vztahu k Bohu.

Minorita je to, co nás odlišuje od jiných ve světě. V našem chování vůči druhým, ať už v komunitě nebo v prostředí práce a apoštolátu, protože František chtěl být menší, služebník všech. Minorita je základní dimenzí našeho bytí jako františkánek. Už v  sobě obsahuje odmítnutí jakéhokoli projevu moci, panování nebo manipulace s druhými, jednoduchý životní styl, který činí věrohodným poselství pokoje, které přináší a vybízí ke společenství se všemi lidmi.
Modlitba a duch modlitby je jedním ze zákl. hodnot, nakolik od Františka, muže, který „se stal modlitbou“, čerpáme bohatství a vitalitu kontemplativní dimenze života. Z jeho modliteb, utkaných z chval a díkůvzdání Bohu, Otci všemohoucímu, přijímáme styl naší modlitby a učíme se prosytit každou chvíli našeho života společenstvím s Bohem, abychom dosáhli toho, k čemu nás vyzývá v Listu všem věřícím: nabízet Bohu v nás stálý a bezpečný příbytek (2 Lvěr 48).

Po dlouhé cestě bádání a bratrské spolupráce vlastníme nyní novou Řeholi proniknutou frant. spiritualitou, utkanou ze slov  Františka a Kláry. Jde o text, který nás spojuje s velkou frant. rodinou a který definuje naši identitu. Teď už záleží na každém z nás, nakolik se jí necháme proniknout a  přeložíme ji do každodenního života, abychom se my sami proměnili v posly pokoje a radosti. Abychom  přiblížili Krista dnešnímu světu tak, jak František dokázal přinést Krista člověku své doby. Jde o to nechat znovu ožít dar Ducha, který byl dán Františkovi a jeho prostřednictvím i nám všem.

S odstupem staletí nás uvádí v úžas pluralita a různost forem života, které jsou inspirovány Františkovou spiritualitou a které stále víc zjevují jediné a téměř nevyčerpatelné charisma. Františkánství dnes může být žito v různých odstínech a životních formách, ale s podstatou stejnou a neměnící se od tehdejší ze 13. st. Tato Řehole nám dovoluje poznat se vzájemně jako bratři a sestry v jednotě charismatu, z něhož všichni čerpáme jako z pramene, který dává a může dávat stále víc. Naše společné odvolávání se na jednoho duch. otce – serafínského Františka – by mělo napomoci stále živějšímu vědomí naší jednoty a pomoci jít a pracovat spolu v církvi.

Ve světle výše zmíněných hodnot můžeme číst a chápat celý text Řehole. Pokusíme se svou pozornost věnovat alespoň 1. kapitole Řehole
.

Jako předmluva k řeholi je uvedena 1. kapitola 1. verze Listu věřícím s titulem „Slova sv. Františka všem, kdo ho následují“. 

Samotná řehole začíná slovy „Ve jménu Páně“. 1. článek vyjadřuje nároky, které přináší následování Krista, tj. „zachovávat svaté evangelium NPJK životem v poslušnosti, chudobě a čistotě“ a „konat víc a větší věci tím, že zachovávají přikázání a rady NPJK“.

2. článek zdůrazňuje pravou víru a pokání, které mají být charakteristikami fr. kajícníků. 3. článek zdůrazňuje dvojí věrnost: církvi a františkánské fraternitě. 

První kapitola řehole je jakýmsi vstupem do celého textu. Evangelijní formule 1. odstavce, která je podobná řeholi Menších bratří (PŘ 1,2: FP 75; NpŘ 1,1: FP 4), o sobě říká, že je „řehole a život“. Chce se tím říci, že kritériem psaného textu je jeho skutečně prožívání. Lze tedy mluvit o „řeholi života“. 

Nárok 1. článku se týká zachovávání evangelia a závazku usilovat více a lépe o dokonalost (v lásce) než ostatní křesťané. Protože křesť. povolání je povolání ke svatosti (srov. LG 10), pak má být zvláštním způsobem tato svatost patrná na těch, kdo jsou Božím duchem vedeni k následování Krista panenského, chudého a poslušného (srov. LG 41). 

Je-li řehole zahájena odkazem na evangelium, pak proto, že evangelium je hlavní a první řeholí a tedy pramenem všech ostatních (takto je chápali i ostatní zakladatelé řádů, např. sv. Štěpán z Thiers). 

Jsou-li františkánští řeholníci zváni konat víc a větší věci, pak se tento nárok týká evangelijní konverze, tj. konání pokání spojené s katolicitou jejich života. Konání pokání se vyjadřuje prostřednictvím duch. a tělesného odříkání, především ve zdržování se neřestí a hříchů, jakéhokoli nadbytku v jídle a pití, v jejich katolicitě, vztahu ke kostelům, úctě ke kněžím kvůli jejich službě a v plné závislosti na Kristu, který je živí svým slovem a eucharistií (srov. 2 Lvěř 32-40: FP 193-196). 

Poté, co bylo řečeno, že bratři a sestry jsou řeholníci (čl. 1), přechází řehole k pojednání o specifiku III. řeh. řádu, jímž je „konání pokání“, které je však společné celé frant. rodině (srov. Záv 1,32: FP 110.123; ŘKl 6,1: FP 2787; ZávKl 24: FP 1831; LegM 4,6: FP 1073). Závazek pokání se týká poznávání a chval Pána a úsilí sloužit Pánu v bratřích prostřednictvím apoštolátu a nebo charity. Důraz se klade na vytrvalost v pravé víře a v pokání. 

Boží království, které je již přítomno, avšak ještě ne plně, je nabídnuto těm, kteří jsou ochotni se obrátit: jestli se neobrátíte... nevejdete do nebeského království – (srov. Mt 18,3). Žádané obrácení se konkretizuje ve víře: „Obraťte se a věřte evangeliu“ (Mk 1,15). Mírou obrácení je život prožívaný v shodě s vírou. Řehole žádá, aby evangelní obrácení bylo vyjádřeno jak negativně: „chránit se všeho zla“, tak pozitivně: „až do konce setrvat v dobrém“. Pozitivní formulace obsahuje poznání a klanění se Božímu Synu, služba v pokání pak má projevy modlitby, postu a almužny. Těm, kteří rozpoznávají Božího Syna v bližním, jsou adresována slova z Mt 25,34: „Pojďte, požehnaní mého Otce, přijměte jako úděl království, které je pro vás připraveno od stvoření světa“. Konkrétní služba lásky je chápána jako projev pokání. Milosrdenství je vlastní pokání. František v tomto smyslu objevuje cestu pokání, jak o tom svědčí ve své Závěti (srov. Záv 2: FP 110).  

Služba pokání je pro každý z tří řádů charakteristická. Menší bratři mají sloužit Pánu v chudobě (srov. NpŘ 6,3: FP 90). V tomto smyslu Pavel mluvil o službě JK mezi pohany (Řím 15,16), ohlašováním evangelia (Řím 1,9). Lze říci, že tak jako jedni slouží Bohu péčí o chudé a druzí službou slova, tak bratři a sestry III. řádu každý podle svého povolání slouží Pánu v pokání skrze službu lásky, která může mít mnoho podob (instituce charity, úsilí o spravedlnost a pokoj...). 

Když čl. 3 zdůrazňuje vztah k církvi a k celé frant. rodině, zdůrazňuje se opět prvek fr. spirituality: úcta k církvi a bratrství. Věrnost církvi je vyjádřením věrnosti ke Kristu. Rovněž řeholní sliby jsou církevním aktem. Snubní vztah s Kristem je vyjádřen před církví. Poslušnost k Bohu je vyjádřena poslušností papeži jako nejvyššímu představenému. Rozdílná je formulace, kterou v této věci mají jednotlivé frant. řády (srov. PŘ 1,3-4: FP 76). František zdůrazňuje, že chce poslouchat a mít v úctě pana papeže a jeho následovníky. Ostatní bratři jsou pak zavázáni poslouchat Františka a jeho následovníky. Františkův úmysl se zdá být jasný: pokud generální ministr poslouchá papeže, jsou bratři vázáni poslouchat ministra řádu. Pokud ministr neposlouchá papeže, bratři nejsou vázáni poslouchat ministra. Tím je vytvořeno společenství mezi bratřími a hierarchií. Ve stejném duchu mají „pěstovat jednotu a společenství se všemi členy františ. společenství“. Když se mluví o poslušnosti, řehole vypočítává všechny úrovně: papeže a církev, ustanovené představené, všechny členy fr. rodiny. Výzva z 3. čl. 1. kapitoly řehole připomíná podobnou výzvu z NpŘ. „Kdekoli se bratři setkají, mají se setkat v radosti ducha a vzájemné úctě“ (najít). 

Krátkým nahlédnutím na 1. kap. řehole je patrné, jak citlivě se přistupuje ke společnému frant. charismatu, ke specifiku III. řádu i ke zohlednění jednotlivých charismat řeholních institutů. Řehole nabízí solidní základ společný všem řeholním institutům III. řeholního řádu, který má být výchozím textem pro jednotlivá vlastní statuta (konstituce). 

Podobně bychom mohli věnovat detailní pozornost dalším kapitolám: 2. kap. připomíná, jak je zapotřebí přijmout tento život a jak se má vést příprava ke vstupu do fr. řádu. Text může být výchozím pro úvahy o fr. povolání, o počáteční a trvalé formaci. 3. kap. se věnuje duchu modlitby a pokání. 4. kap. životu v čistotě, 5. kap. službě a práci, 6. životu v chudobě, 7. bratrství, 8. láskyplné poslušnosti, 9. apoštolskému životu. Text vrcholí napomenutím a požehnáním
 . 

Kéž jednou přijde den, kdy bude František moci znovu říci i nám poslední slova své Závěti: „Tak jak Pán mi dal říci a napsat Řeholi a tato slova s jednoduchostí a jasností, stejně tak jednoduše a bez komentáře je máte pochopit a svatě zachovávat“ (2Test 47).
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� Citováno z fotokopií strojopisu, pořízených v Mezinár. centru OFS v Římě


� R,  str. 9-11.


� R,  str. 45.


� Srov. R, str. 49.


� R, str. 51.


� Srov. Regola e costituzioni,  str. 13. (český překlad…


� Srv. I. Matic OFM, Ragioni storiche e teologiche per l´unita dell´OFS, in  � HYPERLINK "http://www.ofm.org" ��www.ofm.org�


� Lino TEMPERINI e coll., Testi e documenti sul terzo ordine francescano (sec. XIII-XV). Originale latino e versione italiana, Editrice Franciscanum, Roma 1991, s.15.


� L Temperini, Testi e documenti…, 16.


� Idea tří řádů nebo životních stavů, totiž: křesť. laici, klerici oddaní pastoraci a mniši a mnišky věnující se především kontemplaci, byla uvažována sv. Řehořem Velikým (535-604) s hierarchií v růstu, tj. od nejnižších k nejvyšším úrovním dokonalosti. Ve 12. a 13. st. toto rozlišení do 3tříd již existovalo v některých řádech (srov. L. Temperini, Testi e documenti..., 16). 


� Srv. L.Temperini, Testi e documenti…, 17.


� Temperini, Testi…20.


� Často se mylně (i v odborných textech) zkratka TOF uváděla pro terciáře, tedy Sekulární frant. řád. (srov. např. pozn. 1 v novém  vydání Řehole SFŘ z r. 1978). TOF však označuje obě dvě větve ve III. řádu – sekulární i „klášterní“! - srov. Temperini, Testi e documenti…, 20.


� Odkazuji se na P. Ambrože Smékala a jeho referát na sjezdu terciářů v Praze 1921, zveřejněný v Almanachu…, ss. 125-129.


� Tamtéž, 126.


� Srov. tamtéž 127-128.


� Srov. tamtéž 128-129.


� Srov. P. Rossi OFM, Největší dílo svatého Františka (přeložil a upravil R..Jáchym OFM pro vnitřní potřebu SFŘ). 


� Mohli bychom shrnout: Je pravda, že Třetí řády (sekulární) mají tak jako ostatní řády vlastní řeholi, noviciát, sliby a hábit, ale je rovněž zřejmé, že sekulární III. řády nemají veřejné sliby a společný život. Srov. také P. Etzi, La cura spirituale dell´ordine francescano secolare. L´altius moderamen nel Codice di Diritto Canonico, Ed. Porziuncula, Assisi 1996, s.95.





� Srov. R.Pazzeli,  Le suore francescane. Lineamenti di storia e spiritualita, Massaggero, Padova 1989, s. 34.


� Okolnosti kolem této buly in Pazzeli, Il Terz’ordine regolare, s.98-100


� Pazzeli,  Le suore…, s .49


� Pazzeli,  Il Terz’ordine, s. 161-6.


� Obecně platí, že nazývat se františkánkou či sestrou sv. Františka a být řeholnicí znamená zachovávat Řeholi ŘTŘ. Nicméně existuje několik kongregací (v Itálii jsou 3), které zachovávají řeholi sv. Kláry – (srov. Pazzelli, 10). Toto lze považovat svým způsobem za anomálii, poněvadž řehole 2. řádu předpokládá a vyžaduje papežskou klauzuru a kontemplativní způsob života. Těchto několik kongregací frant. sester tedy nepatří do 3. řádu. Klarisky jsou běžně na rozdíl od františkánek – aktivních sester – nazývány frant. mniškami.


� Srov. celé pojednání in R. Pazzeli, Il Terz’ordine regolare di san Francesco attraverso i secoli. Roma 1958, s.42-59, také AA.VV. Prime manifestazioni di vita comunitaria maschile e femminile, nel movimento francescano della Panitenza (1215-47), Roma 1982, s. 507-41.


� Srov. Pazzeli, Le suore,  25nn. 





� R. Pazzeli, Il terz´ oridne regulare, s. 95, in Le suore, s. 48. 


� Život v asociacích je typickým rysem 12. a 13. stol. a má často převážně františkánský charakter. Důvodem je vzájemná pomoc a společná práce. Účel je někdy náboženský, někdy ekonomický. Jde o to více a lépe sloužit Bohu a lépe se postarat o sebe sama. Srov. R. Pazzelli,  San Francesco e il Terz´ ordine… 230. Klasickým příkladem takové asociace či hnutí jsou humiliáti, kteří vzešli z tkalcovských dělníků v Lombardii mezi lety 1170-8 a významným příkladem asociací jsou také bekyně, povětšinou ženy vdovy po účastnících křižáckých výprav. Společný život pro mnohé z nich znamenal zachování vlastních práv.(srov. tamtéž).


� Srov. Pazzeli, Le suore , 31.


� Alcantara Mens, Beghine e begardi, DIP, vol. I, coll. 1145.


� A.Mens, Beghine e begardi, beghinaggi,  DIP I, coll. 1171


� Tamtéž, 1173.


� O přípravách ke společné práci na návrhu řehole, srov, také Pazzeli, Le suore...,  163nn.


� Srov. M. Conti, Identita francescana..., str. 15nn.


� Příp. pokr. srov. Conti, Identita,  69nn.
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